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Пояснительная записка 

  Самым сензитивным периодом для развития проявлений одаренности является 

раннее детство и дошкольный возраст. Доказано, что каждый ребёнок от рождения 

наделен огромным потенциалом, который при благоприятных условиях эффективно 

развивается и дает возможность каждому ребенку достигать больших высот в своем 

развитии. Для всех детей главнейшей целью обучения и воспитания является 

обеспечение условий для раскрытия и развития всех способностей и дарований с 

целью их последующей реализации в профессиональной деятельности. Следует 

подчеркнуть, что именно на этих детей общество в первую очередь возлагает надежду 

на решение актуальных проблем современной цивилизации. Таким образом, 

поддержать и развить индивидуальность ребенка, не растерять, не затормозить рост 

его способностей – это особо важная задача воспитания и обучения одаренных детей 

в детском саду. 

  Занимаясь диагностированием детей в нашем дошкольном учреждении, мы 

обнаружили следующее: результаты диагностики выявили достаточно большое 

количество детей с высоким и выше среднего уровнем интеллекта и креативности. 

  Для ребенка этого возраста характерна высокая познавательная активность, 

повышенная впечатлительность, потребность в умственной нагрузке. У него развита 

интуиция, яркость, конкретность представляемых образов и легкость 

манипулирования ими. Основными чертами дошкольного возраста является фантазия, 

творческое воображение, нестандартность мышления, кроме этого, проявляется 

особая чувствительность, отзывчивость на окружающее. Исходя из этого, для 

развития творческих способностей в образовательных учреждениях необходимо 

своевременно выявлять детей с предпосылками одаренности, проводить специальную 

работу по сохранению и дальнейшему развитию их способностей, опираясь на 

собственную активность детей, объединяя усилия педагога-психолога, воспитателей, 

узких специалистов, родителей. Одним из приоритетных направлений работы 

дошкольного учреждения, является работа с одаренными детьми, которая является 

неотъемлемой частью более широкой проблемы реализации творческого потенциала 

личности. Программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста. 

Выделены следующие сферы одарённости ребёнка: 

Интеллектуальная сфера 

- ребёнок отличается остротой мышления, наблюдательностью и исключительной 

памятью 

- охотно и хорошо учится, знает больше своих сверстников и практически применяет 

свои знания 

- проявляет исключительные способности к решению задач 

- проявляет выраженную и разностороннюю любознательность 

- часто с головой уходит в то или иное занятие 

- выделяется умением хорошо излагать свои мысли. 

Сфера академических достижений 

- Чтение: ребёнок много читает, использует богатый словарный запас, исключительно 

хорошо понимает и запоминает прочитанное. 

- Математика: ребёнок проявляет большой интерес к вычислениям и измерениям; c 

лёгкостью выполняет все математические операции; проявляет необычное для своего 

возраста понимание математических отношений. 



- Естествознание: ребёнок внимателен к предметам и явлениям; проявляет 

исключительные способности к классификации; демонстрирует опережающее его 

возраст понимание причинно-следственных связей; хорошо схватывает абстрактные 

понимания. 

Творчество 

- ребёнок чрезвычайно пытлив и любознателен, способен с “головой уходить” в 

интересную работу, занятие; 

- демонстрирует высокую продуктивность деятельности; часто делает всё по-своему; 

- изобретателен в изобразительной деятельности, играх. В использовании материалов 

и идей; 

- часто высказывает много разных соображений по поводу конкретной ситуации; 

- способен продуцировать оригинальные идеи; 

- способен по-разному подойти к проблеме или к использованию материалов. 

Общение и лидерство 

- ребёнок легко приспосабливается к новым ситуациям; 

- другие дети предпочитают выбирать его в качестве партнёра по играм и занятиям; 

- в окружении посторонних людей сохраняет уверенность в себе; 

- c легкостью общается с другими детьми и взрослыми; 

- в общении со сверстниками проявляет инициативу; 

- принимает на себя ответственность, выходящую за рамки, характерные для его 

возраста. 

Сфера художественной деятельности (изобразительное искусство): 

- ребёнок проявляет большой интерес к визуальной информации; 

- проводит много времени за рисованием и лепкой; 

- демонстрирует опережающую свой возраст умелость; 

- осознанно строит композицию картин или рисунков; 

- работы оригинальны и отмечены печатью индивидуальности. 

Музыка: 

- ребёнок проявляет необыкновенный интерес к музыкальным занятиям; 

- чутко реагирует на характер и настроение музыки; 

- легко повторяет короткие ритмические куски. 

Двигательная сфера: 

- ребёнок проявляет большой интерес к деятельности, требующей тонкой и точной 

моторики; 

- обладает хорошей зрительно-моторной координацией; 

- любит движения (бег, пряжки, лазание); 

- прекрасно удерживает равновесие при выполнении двигательных упражнений; 

- для своего возраста обладает исключительной физической силой, демонстрирует 

хороший уровень развития основных двигательных навыков. 

 

Рабочая программа «Эрудит» (интеллектуальный кружок) 

 

Цель программы:   

- выявление и развитие предпосылок одаренности у детей старшего дошкольного 

возраста в условиях детского сада;  

- создание условий для выявления, поддержки и развития одаренных детей, их 

самореализации; 



- повышение уровня интеллектуальных и творческих способностей, развитие мелкой 

моторики у детей старшего дошкольного возраста в совместной игровой деятельности 

через систему развивающих игр. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

1. Формировать у дошкольников с помощью развивающих игр мыслительные 

действия: анализ, синтез, обобщение, классификация, абстрагирование. 

2. Научить детей определять различные и одинаковые свойства предметов, 

сравнивать предметы между собой; 

3. Формировать умения обдумывать и планировать свои действия, осуществлять 

решение в соответствии с заданными правилами, проверять результат своих 

действий. 

4. Расширять словарный запас и общий кругозор детей. 

5. Развивать такие качества, как наблюдательность, воображение, фантазию, 

творческое начало. 

 

Развивающие: 

1. Развивать интеллектуальные способности, познавательную активность, 

познавательную мотивацию дошкольников. 

2. Развивать умение видеть временные рамки своей деятельности, 

ориентироваться в пространстве, понимать и преобразовывать 

предметную ситуацию. 

3. Развивать графические навыки, мелкую моторику и координацию 

движения рук. 

4. Развитие мышления, памяти, внимания, восприятия. 

5. Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить 

простейшие умозаключения.  

6. Развивать познавательную инициативу, стимулировать поиск сходства и 

различия вещей и явлений, словесный анализ-рассуждение. 

7.  Развивать личностные качества (умение работать в команде, доводить 

начатое дело до конца, презентовать и защищать результаты, стремление 

быть социально полезным и востребованным, отсутствие страха перед 

ситуациями неопределенности, проявлять инициативу). 

Воспитательные: 

1. Взаимодействие с семьей, направленное на целостность психического, 

физического, умственного и духовного развития личности ребенка. 

2. Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, 

устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми, видеть 

себя глазами окружающих. 

3.  Воспитывать нравственные качества по отношению к окружающим 

(доброжелательность, чувство товарищества и т.д.), чувства собственного 

достоинства, самоуважения, стремления к активной деятельности и творчеству.  

Принципы, лежащие в основе программы:  

➢ Принцип нормативности - соответствие программы Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования, Закону Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации».  



➢ Принцип системно–деятельностного подхода – содержание программы реализуется 

в различных видах деятельности в соответствии с возрастными особенностями 

дошкольников.  

➢ Принцип индивидуализации предусматривает развитие индивидуальных способностей 

ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

учета его интересов, потребностей.  

➢ Игровой принцип заключается в том, что при реализации содержания программы 

отсутствует жесткая предметность, основной аспект развития ребенка делается на 

игровую деятельность.  

➢ Принцип сознательности, активности, самостоятельности при руководящей роли 

педагога;  

➢ Принцип наглядности;  

➢ Принцип доступности и посильности. 

Формы работы с одаренными детьми: 

- Индивидуальный подход в образовательной деятельности, использование в 

практике элементов дифференцированного обучения, проведение нестандартных 

форм занятий; 

 - дополнительные занятия с одаренными дошкольниками, подготовка к конкурсам, 

интеллектуальным играм, мини-олимпиадам; 

- участие в мероприятиях ДОУ, муниципальных, региональных конкурсах; 

 - психологические консультации, тренинги, тестирование; 

- конкурсы, интеллектуальные игры; 

- использование современных средств информации (интернет, медиатека, электронная 

энциклопедия). 

 

Организация и порядок работы 

Характер построения:  

- программа построена на принципах развивающего обучения и личностно-

ориентированного взаимодействия детей и взрослых. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы:  

 Дети 6- 7 лет (подготовительная группа). 

Режим работы кружка - 1 раз в неделю, 4 занятия в месяц, 36 занятий в учебный год 

(с сентября по май). Занятия проводятся с подгруппой детей (10-12 человек).  

Длительность занятий: не более 30 мин – в подготовительной группе.  

Место проведения: сенсорная комната МБДОУ детский сад комбинированного вида 

№70  

Методы обучения и развития: 

В процессе занятий используются различные формы организации детей: 

традиционные, комбинированные и практические занятия; игры, и другие. А также 

различные методы:  

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:  

• Словесный (устное изложение, беседа, рассказ, беседы познавательного 

характера, чтение произведений, и т.д.);  

• Наглядный (показ видео и мультимедийные материалов, иллюстраций, 

наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.); 

• Метод игры (дидактические, настольные игры, логические игры, подвижные 

игры); 



• Практический (упражнения и др.).  

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:  

• объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 

информацию;  

• репродуктивный – дети воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности;  

• частично-поисковый, поисково-игровые действия – участие детей в 

коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом. 

 

ПОКАЗАТЕЛИ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ (модель 

предполагаемого результата освоения по учебным задачам) 

Ожидаемые результаты – первое полугодие обучения: 

1. Уровень развития познавательных процессов у детей, таких как восприятие, память, 

внимание, мышление, будет соответствовать возрасту; 

2. В процессе таких занятий у ребенка укрепится мелкая мускулатура пальцев руки и 

координация движения руки. 

3. Научаться определять различные и одинаковые свойства предметов,        сравнивать 

предметы между собой; 

4. Будут уметь правильно классифицировать предметы и явления по форме, цвету, 

величине и т.д.; 

5. Будут правильно определять последовательность событий, судить о 

противоположных явлениях, уметь видеть временные рамки своей деятельности, 

ориентироваться в пространстве; 

6. Научатся понимать и преобразовывать предметную ситуацию; 

7. У детей будут сформированы основные мыслительные действия: анализ,    синтез, 

обобщение, классификация, абстрагирование. 

8. Появятся навыки элементарного самоконтроля и саморегуляции, навыки 

взаимодействия друг с другом, дети научатся согласовывать свои действия с 

действиями сверстников и взрослого. 

9. Расширится представление о математических понятиях: о множестве, числе, 

величине, форме, пространстве и времени, математической терминологии. 

10.  Дети научатся обдумывать и планировать свои действия, осуществлять решение в 

соответствии с заданными правилами, проверять результат своих действий, 

аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения. 

        Мониторинг 

Мониторинг развития у детей по повышению уровня интеллектуальных и 

познавательных способностей, развитие мелкой моторики проводится 2 раза в год 

(сентябрь - май). 

Содержание организованных форм обучения наполнено развивающими 

играми. Введение игровых приемов позволяет сохранить специфику дошкольного 

возраста. Все перечисленное способствует развитию умений и навыков, которые 

позволяют успешно познавать и развивать познавательные и интеллектуальные 

способности на основе совместной игровой деятельности, используя накопленный 

опыт.  

      Структура программы  

В основе каждого занятия лежат игры, на развитие познавательных процессов: 

память, внимание, восприятие, мышление, а также на развитие моторики руки. В 

соответствии с содержанием в группе организуется познавательно - игровая 



деятельность. Педагогические мероприятия содержат познавательный материал, 

соответствующий возрастным особенностям детей.  

      Ожидаемые конечные результаты программы: 

 - увеличение числа одаренных детей, которым оказывается поддержка; 

- создание индивидуальных образовательных маршрутов; 

- повышение квалификации педагогов в рамках самообразования по теме «Одаренные 

дети»; 

- совершенствование системы работы с одаренными детьми. 

Задачи программы. 

1. Создать систему целенаправленного выявления и отбора одаренных детей, 

поиск и систематизация методов диагностики. 

2. Создать максимально благоприятные условия для интеллектуального развития 

одаренных детей, в образовательном процессе и в свободной деятельности; для 

реализации их творческих способностей в научно-исследовательской и поисковой 

деятельности. 

3. Внедрение инновационных педагогических технологий воспитания и 

обучения одаренных детей. 

4. Создать условия, способствующие организации работы педагогов с 

одаренными детьми в соответствии с целями опережающего развития и реализации 

образовательных и творческих возможностей. 

5. Совершенствовать научно-методическое и психолого-педагогическое 

сопровождение одаренных детей. 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Учебно-тематический план обучения 

Месяц Игровые занятия 
Количество 

занятий 

 

Сентябрь 

 

Диагностика развития памяти и внимания у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития восприятия и мышления у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития мелкой моторики руки у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

2 

Игра «Сравни предмет» 

Цель: развитие восприятия величины, размера предмета. Усвоить 

и закрепить целый ряд понятий: «больше», «меньше», «короче», 

«длиннее», «шире», «уже», «выше», «ниже». 

Игра «Узнай предмет» 

Цель: развитие восприятия, учить сравнивать предметы между 

собой. 

1 

Октябрь Игра «Зашиваем ковер» 

Цель: развитие восприятия у детей дошкольного возраста. 

Игра «Расскажи о животных» 

Цель: развитие структурности восприятия у детей дошкольного 

возраста 

1 



Игра «Цвета» 

Цель: развитие восприятия цвета у детей дошкольного возраста. 

Игра «Кто наблюдательнее» 

Цель: развитие восприятия формы у детей дошкольного возраста 

1 

Игра «Белый лист» 

Цель: развитие восприятия формы предметов у детей, а также 

развитие мелкой моторики руки. 

Игра – упражнение «Сравни и заполни» 

Цель: умение осуществлять зрительно-мыслительный анализ 

способа расположения фигур; закрепление представлений о 

геометрических фигурах. 

1 

Д/и «Какой игрушки не хватает» 

Цель: развитие зрительной памяти. 

Д/и «Запоминаем вместе» 

Цель: развитие слуховой памяти детей дошкольного возраста. 

1 

Ноябрь Д/и «Найди одинаковые предметы» 

Цель: развитие внимания у детей дошкольного возраста. 

Д/и «Что это» 

Цель: научить детей владеть такими категориями, как «впереди», 

«сзади», «справа», «слева». 

1 

Д/и «Кто летает» 

Цель: формирование внимание ребенка и его интеллектуальных 

способностей, учить детей выделять главные, существенные 

признаки предметов. 

Д/и «Съедобное – несъедобное» 

Цель: развивать внимание ребенка, знакомить ребенка с 

существенными признаками, свойствами предметов. 

1 

Игра «Что появилось» 

Цель: формирование памяти, внимания и восприятия детей 

дошкольного возраста. 

Игра «Что потерялось» 

Цель: формирование памяти, внимания и восприятия детей 

дошкольного возраста. 

1 

Д/и «Найди отличия» 

Цель: формирование памяти, внимания и восприятия детей 

дошкольного возраста. 

Д/и «Добавь слово» 

Цель: формирование внимания и памяти детей дошкольного 

возраста. 

1 

Декабрь Д/и «Что лишнее» 

Цель: находить общие и различные свойства предметов, 

объединять предметы в группы по какому-либо основному, 

существенному признаку, проводить классификацию. 

Д/и «Магазин» 

Цель: развитие внимания и наблюдательности. Научить 

различать аналогичные предметы по величине. Продолжать 

знакомство с понятиями «верхний», «нижний», «средний», 

«большой», «маленький», «сколько». 

1 



Игра – занятие «Истории в картинках» 

Цель: развитие логического и образного мышления, фантазии, 

наблюдательности, связной речи и внимания. 

1 

Д/и «Лабиринты» 

Цель: развитие пространственных представлений и ориентации в 

пространстве, а также мелкой моторики руки. 

Д/и «Подумай и ответь» (тема «Грибы») 

Цель: развитие интеллектуальных способностей детей 

дошкольного возраста. 

1 

Д/и «О времени» 

Цель: познакомить с частями суток. 

Д/и «Отгадай загадку» 

Цель: научиться узнавать предметы по заданным признакам. 

1 

Январь Д/и «Ребята с нашего двора» 

Цель: развитие внимания, умение отследить состояние человека 

по внешним проявлениям (выражение лица, поза). 

1 

Д/и «Для умников и умниц» 

Цель: развитие зрительного восприятия, внимания памяти, 

мышления, научиться ориентироваться на листе бумаги, 

закрепить знания о буквах и цифрах. 

1 

Д/и «Сочиняем сказку» 

Цель: учить детей придумывать различные ситуации с помощью 

предметов-заместителей. 

1 

 

Февраль Д/и «Шоферы» 

Цель: учить детей придумывать и изображать различные 

действия, рассказывать о воображаемых событиях. 

Д/и «Что сначала, что потом?» 

Цель: учить детей располагать картинки в порядке развития 

сюжета. 

1 

Д/и «Я знаю…» 

Цель: развитие интеллектуальных способностей детей. 

Д/и «Раскрась картинку» 

Цель: развитие внимания, мелкой моторики руки. 

1 

Д/и «Геометрическое лото» 

Цель: закреплять у детей знания формы, величины и цвета 

предметов. 

Д/и «Кто внимательный?» 

Цель: развитие внимания, мелкой моторики руки. 

1 

Д/и «Поросята и серый волк» 

Цель: Развитие пространственных представлений, повторение 

счета и сложения. 

Д/и «Рассеянный художник» 

Цель: развитие наблюдательности и счета до шести. 

1 

Март Д/и «Где чей дом?» 

Цель: развитие наблюдательности. Закрепление представлений 

«выше» - «ниже», «больше» - «меньше», «длиннее» - «короче», 

«легче» - «тяжелее». 

Д/и «Третий лишний» 

Цель: научить детей объединять предметы в множества по 

определенному свойству, развитие памяти. 

1 



Д/и «Снеговики» 

Цель: развитие внимания и наблюдательности у детей. 

Д/и «Мальчики» 

Цель: закрепить счет и порядковые и числительные. Развивать 

представления: «высокий», «низкий», «толстый», «худой», 

«слева», «справа», «между». Научить ребенка рассуждать. 

1 

Д/и «Придумай загадку» (о человеке, семье, профессии) 

Цель: учить описывать признаки предметов и явлений, узнавать 

их по заданным признакам, определять различные и одинаковые 

свойства предметов и явлений, сравнивать их. 

Д/и «Составь фигуру и палочек по образцу» 

Цель: развитие внимания и образного мышления у детей. 

1 

Д/и «Кому служат приборы – помощники?» 

Цель: учить узнавать предметы по внешнему виду, формировать 

представление о их назначении. 

Д/и «Разговор по телефону» 

Цель: развитие пространственных представлений, логического 

мышления и мелкой моторики руки. 

1 

Апрель Игровое занятие «Здоровье» 

Цель: развитие познавательных способностей и логического 

мышления у детей.  

1 

Д/и «Продолжи узор» 

Цель: развитие наглядно-образного мышления у детей. 

Д/и «Составь фигуру из определенного количества палочек» 

Цель: развитие образного мышления и воображения у детей. 

1 

Д/и «Сколько? Какой?» 

Цель: счет в пределах десяти. Знакомство с порядковыми 

числительными. Закрепление понятий «первый», «последний», 

«сложение» и «вычитание». Развитие воображения, внимания. 

Д/и «Раскрась фигуры» 

Цель: развитие воображения, внимания, мелкой моторики руки. 

1 

Д/и «Дорисуй» 

Цель: развитие воображения, наглядно-образного мышления. 

Д/и «Лабиринты» 

Цель: развитие пространственных представлений и ориентации в 

пространстве, а также мелкой моторики руки.  

1 

Май Д/и «Четвертый лишний» 

Цель: развитие логического мышления. 

1 

Диагностика развития памяти и внимания у детей 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития восприятия и мышления у детей 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития мелкой моторики руки у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

2 

 

 

 

 



 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Учебно-тематический план обучения 

Месяц Игровые занятия 
Количество 

занятий 

Сентябрь  Диагностика развития памяти и внимания у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития восприятия и мышления у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития мелкой моторики руки у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

2 

Игра «Сделай так» 

Цель: развитие восприятия детей по образцу. 

Игра «Круг, треугольник, квадрат» 

Цель: развитие восприятия цвета, формы, и величины у детей 4 – 

6 лет. 

1 

Октябрь Д/и «Четвертый лишний» 

Цель: развитие умения классифицировать предметы по 

существенным признакам и обобщать. 

Д/и «Пчёлка» 

Цель: обучать переходу из одного режима громкости в другой, 

развитие внимания. 

1 

1. Игра «Сравнение предметов» 

Цель: развитие способности выделять черты сходства и различия 

по существенным признакам, развитие мыслительных операций. 

Игра «Дорисуй и раскрась» (работа в тетради) 

Цель: развитие внимания, воображения, а так же мелкой 

моторики руки. 

1 

Д/и «Хлопни в ладоши» 

Цель: обучение способности к переключению внимания. 

Д/и «Раскрась по цифрам» (работа в тетради) 

Цель: развитие внимания, зрительной памяти, а также 

подготовка руки к письму. 

1 

Д/и «Ушки на макушке» 

Цель: обучение способности концентрировать внимание на 

слуховых сигналах, умение слышать и слушать. 

Д/и «Корректурные пробы» 

Цель: обучение способности концентрации, объема, 

переключения, устойчивости внимания. 

Д/и «Бубен и колокольчик» 

Цель: развитие активного внимания, умения соотносить свои 

действия со звучанием инструментов. 

1 

Ноябрь Занятие «Всезнайка в гостях у ребят» 

Цель: развитие логического мышления у детей дошкольного 

возраста через игры-презентации. 

1. 1 



Игра «Составление предложений» 

Цель: развивать способность быстро устанавливать 

разнообразные, иногда неожиданные связи между знакомыми 

предметами; создавать новые образы из отдельных элементов. 

Д/и «Найди и обведи все игрушки» (работа в тетради) 

Цель: развитие воображения, внимания, а так же развитие 

мелкой моторики руки и подготовка её к письму. 

2. 1 

Игра «Исключение лишнего слова» 

Цель: Развивать способность устанавливать неожиданные связи 

между явлениями, переходить от одних связей к другим, 

удерживать в «поле мышления» сразу несколько предметов и 

сравнивать их между собой. 

Д/и «Найди такой же предмет и раскрась» (работа в тетради) 

Цель: развитие внимание у дошкольников, умение аккуратно 

раскрасить одинаковые предметы, не выезжая за края. 

3. 1 

Д/и «Поиск аналогов» 

Цель: Формировать умение выделять в предмете различные 

свойства и оперировать с каждым из них в отдельности; 

развивать способность классифицировать явления по их 

признакам. 

Игра «Догадайся, что показал» (пантомима) 

Цель: Развивать внимание, наблюдательность, речь, терпение у 

дошкольников. 

4. 1 

Декабрь Д/и «Найди отличия» 

Цель: развитие концентрации внимания у дошкольников. 

Д/и «Зачеркни букву» 

Цель: обучение способности концентрации, объема, 

переключения, устойчивости внимания. 

1 

Д/и «Цепочка слов» 

Цель: развитие скорости индивидуального мышления и 

внимания у дошкольника. 

Д/и «Загадай-ка» 

Цель: развитие смекалки и скорости индивидуального мышления 

у дошкольника. 

1 

Игра – занятие «Истории в картинках» 

Цель: развитие логического и образного мышления, фантазии, 

наблюдательности, связной речи и внимания. 

1 

Игра «Расскажи мне сказку» 

Цель: развитие вербальных и творческих способностей у 

дошкольника. 

Д/и «Раскрась картинку» 

Цель: развитие внимания, мелкой моторики руки. 

1 

Январь Игра «Домашний театр кукол» 

Цель: развитие воображения и творческих способностей 

дошкольника. 

1 

Д/и «Третий лишний» 

Цель: научить детей объединять предметы в множества по 

определенному свойству, развитие памяти. 

Д/и «Лабиринты» 

Цель: развитие пространственных представлений и ориентации в 

пространстве, а также мелкой моторики руки. 

1 



Д/и «Сыщик» 

Цель: развитие умения декодировать информацию, учить 

правильно, ориентироваться по схеме. 

Игра «Озорной хоровод» 

Цель: развитие внимания и творческих способностей 

дошкольника. 

1 

Февраль Занятие «Играем в Данетку» 

Цель: закрепить навыки в пределах 10, умение решать 

арифметические задачи. Учить ориентироваться по карте, 

определять взаиморасположение предметов в пространстве. 

Развивать логическое мышление, зрительное восприятие, 

внимание. 

1 

1. Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие 

произвольного внимания, зрительной памяти. 

1 

2. Д/и «Говори на оборот» 

Цель: развитие словесно-логического мышления и 

сообразительности. 

Д/и «Найди лишнее слово» 

Цель: развитие мыслительных процессов обобщения, 

отвлечения, выделения существенных признаков у 

дошкольников. 

Д/и «Соедини цифры по порядку, раскрась получившиеся 

картинки» 

Цель: развитие внимания, воображения, мелкой моторики руки. 

1 

3. Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие 

произвольного внимания, зрительной памяти, аналитического 

восприятия речи. 

1 

Март Д/и «Что сначала, что потом?» 

Цель: учить детей располагать картинки в порядке развития 

сюжета. 

Д/и «Мостик» 

Цель: развитие мыслительных ассоциативных связей. 

1 

Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие 

произвольного внимания, зрительной памяти, аналитического 

восприятия речи. 

1 

Д/и «Я знаю…» 

Цель: развитие интеллектуальных способностей детей. 

Д/и «Загадки» 

Цель: развитие способности по ряду признаков определять 

предмет. 

1 

Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие 

произвольного внимания, зрительной памяти, аналитического 

восприятия речи. 

1 



Апрель Д/и «Третий лишний» 

Цель: научить детей объединять предметы в множества по 

определенному свойству, развитие памяти. 

Д/и «Найди свой цвет» 

Цель: развитие координации зрительного, слухового и 

моторного анализаторов; тренировка подвижности нервных 

процессов, умения ориентироваться в пространстве и различать 

цвета. 

1 

Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие 

произвольного внимания, зрительной памяти, аналитического 

восприятия речи. 

1 

Д/и «Сочини сказку о предмете» 

Цель: Развитие воображения, связной речи у дошкольников, 

пополнение словарного запаса. 

Д/и «Повторяй за мной» 

Цель: развитие внимания и координации движений. 

Д/и «Нарисуй по описанию» 

Цель: развитие творческого воображения, подготовка руки к 

письму. 

1 

Занятие «Шапокляк» 

Цель: развитие умения удерживать и воспроизводить 

информацию; развитие целенаправленного запоминания и 

припоминания и вербальной памяти. 

1 

Май Диагностика развития памяти и внимания у детей 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития восприятия и мышления у детей 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития мелкой моторики руки, подготовки её 

к письму. 

Цель: определить уровень развития детей. 

3 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

Содержание программы для старшей группы 

Сентябрь 

Занятие 1-2 

Диагностика развития памяти и внимания у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

 

Диагностика развития восприятия и мышления у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

 

Диагностика развития мелкой моторики руки у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

 

Занятие 3 

Игра «Сравни предмет» 



Цель: развитие восприятия величины, размера предмета. Усвоить и закрепить 

целый ряд понятий: «больше», «меньше», «короче», «длиннее», «шире», «уже», 

«выше», «ниже». 

Ход игры: раздать детям карточки с изображением различных предметов, 

отличающихся между собой по величине, размеру. 

 

 

 

 



 
       

Игра «Узнай предмет» 

Цель: развитие восприятия, учить сравнивать предметы между собой. 

 

Ход игры: Для проведения игры необходимо положить в полотняный мешочек 

разные мелкие предметы: пуговицы разной величины, наперсток, катушку, кубик, 

шарик, конфету, ручку, ластик и др. 

Задание ребенку: определи на ощупь, что это за вещи. Если в игре учувствуют 

несколько детей, то надо попросить одного ребенка описать предмет, ощупывая его, а 

остальным участникам игры необходимо угадать, назвать и зарисовать вещь по 

предлагаемому описанию. 

 



Октябрь 

Занятие 1 

Игра «Зашиваем ковер» 

Цель: развитие восприятия у детей дошкольного возраста. 

Ход игры: 

На красивом коврике оказались дырки. Предложить ребенку подобрать заплатки, 

которые помогут, закрыть дырки. Работая с материалами, ребенок может не только 

выбрать, но и вырезать нужную заплатку, чтобы закрыть дырку в ковре. (см. 

приложение) 

 

Игра «Расскажи о животных» 

Цель: развитие структурности восприятия у детей дошкольного возраста 

Ход игры: 

В течение 5 секунд показать детям лист бумаги, на котором нарисованы: белка, 

кошка, рысь, утка, сова. Попросить детей назвать, что нарисовано, и рассказать об их 

особенностях и различиях этих животных. 

 

Занятие 2 

Игра «Цвета» 

Цель: развитие восприятия цвета у детей дошкольного возраста. 

Ход игры: 

Предлагаем ребенку за 1 минуту назвать 5 предметов определенного цвета 

(синего, красного, желтого, зеленого, коричневого, черного и т.д.). Повторять 

предметы не разрешается. 

В детском саду воспитатель может организовать игру индивидуально или сразу с 

группой ребят. Тот из ребят, кто не сможет за 1 минуту припомнить пять предметов 

названного цвета, выходит из игры, а победителю дается право стать ведущим и 

предложить цвет для поиска предметов. 

 

Игра «Кто наблюдательнее» 

Цель: развитие восприятия формы у детей дошкольного возраста. 

Ход игры: 

Просим за 1 минуту назвать 5 предметов определенной формы (круглые, 

прямоугольные, квадратные, овальные и т.д.). Повторять предметы не разрешается. В 

детском саду воспитатель может организовать игру индивидуально или сразу с 

группой ребят. Каждый ребенок будет по очереди называть предметы названной 

формы, поэтому будет названо много предметов той или иной формы, что будет 

способствовать развитию каждого ребенка. 

Детей в старшем дошкольном возрасте уже нужно знакомить с отношениями 

между предметами и понятиями, например типа род-вид. 

Можно заготовить вопросы, сталкивающие родовой (деревья, кустарники, 

цветы, рыбы, птицы) и видовой признаки предметов (березы, дубы, клены; шиповник, 

смородина, малина; василек, ландыш, ромашка; окунь, щука, плотва; воробей, ворона, 

голубь). 

Вопросы можно строить следующим образом: «Чего в лесу больше: деревьев 

или берез?» «Чего в поле больше: цветов или васильков?» «Чего в саду больше: 

кустарников или кустов смородины?», «Чего в реке больше: рыбы или плотвы?». 

 



Занятие 3 

 

Игра «Белый лист» 

Цель: развитие восприятия формы предметов у детей, а также развитие мелкой 

моторики руки. 

Ход игры: 

На листе бумаги нарисованы различные фигуры, часть – серым цветом, другие – 

только лишь обведены по контуру, (приводим схему задания), работать ребенок будет 

с картинками, вынесёнными в приложение. Необходимо вырезать фигуры, 

обведенные по контуру, а затем закрыть серые фигуры белыми фигурками, которые 

он уже вырезал из бумаги. Результат – чистый белый лист бумаги. 

Игра – упражнение «Сравни и заполни» 

Цель: умение осуществлять зрительно-мыслительный анализ способа 

расположения фигур; закрепление представлений о геометрических фигурах. 

 

Игровой материал: набор геометрических фигур. 

Правила игры: играют двое. Каждый из игроков должен внимательно 

рассмотреть свою табличку с изображением геометрических фигур, найти 

закономерность в их расположении, а затем заполнить пустые клеточки со знаками 

вопроса, положив в них нужную фигуру. Выигрывает тот, кто правильно и быстро 

справится с заданием. 

 

 

              1 задание                                                      2 задание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие 4 

Д/и «Какой игрушки не хватает» 

Цель: развитие зрительной памяти. 

Ход игры: 

Поставить перед ребенком на 1 минуту 4-5 игрушек, затем попросить ребенка 

отвернуться и убрать одну игрушку. Вопрос ребенку: «Какой игрушки не хватает?». 

Игру можно усложнить: 

- увеличить количество игрушек; 

- ничего не убирать, а только менять игрушки местами. 

Игра может восприниматься ребенком, как новая, если взять другие игрушки. 

Играть можно 2-3 раза в неделю. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Д/и «Запоминаем вместе» 

Цель: развитие слуховой памяти детей дошкольного возраста. 

Ход игры: 

Один ребенок называет какой-нибудь предмет. Второй повторяет названное 

слово и добавляет какое-либо свое. Третий ребенок повторяет первые два слова и 

добавляет третье. Четвертому ребенку придется повторить уже три слова, а потом 

назвать свое и т.д. 

Это упражнение целесообразно проводить не однократно. От разу к разу будет 

увеличиваться количество слов, которые запоминают дети, то есть будет 

увеличиваться объем памяти. 

Ноябрь 

Занятие 1 

Д/и «Найди одинаковые предметы» 

Цель: развитие внимания у детей дошкольного возраста. 

Ход игры: 

Среди нескольких предметов или игрушек (на изображении) ребенку 

предлагается отыскать два одинаковых. Эта игра развивает не только способность 

быть внимательным, но и такую мыслительную операцию, как умение сравнивать. 

 
     
     
     
     
     
     

Д/и «Что это» 

Цель: научить детей владеть такими категориями, как «впереди», «сзади», 

«справа», «слева». 

Ход игры: 

Взрослый размещает вокруг ребенка 3-4 игрушки и загадывает одну из них, 

сообщив ребенку только её местоположение (перед тобой, позади, справа или слева). 

Например: 

- известно, что игрушка лежит перед мальчиком. Что это? 

- игрушка лежит сзади мальчика. Что это за игрушка? 

- игрушка лежит справа от мальчика. Что это? 

- известно, что игрушка лежит слева от мальчика. Что это? 

Занятие 2 

 

Д/и «Кто летает» 

Цель: формирование внимание ребенка и его интеллектуальных способностей, 

учить детей выделять главные, существенные признаки предметов. 

Игра может проводиться как родителями с одним ребенком, так и воспитателем 

в детском саду с группой ребят. 

Ход игры: кто-то из родителей или воспитатель является ведущим. Он говорит 

следующее: «Внимание. Сейчас мы выясним, кто может летать, а кто не может. Я 

буду спрашивать, а вы сразу, без пауз, отвечайте. Если назову кого-либо или что-

либо, способное летать, например стрекозу, отвечайте: «Летает», – и показывайте, как 



она это делает, разведя руки в стороны, как крылья. Если я вас спрошу: «Поросенок 

летает?» – молчите и не поднимайте руки.  

Итак, отвечайте. Орел летает? Воробей летает? Корова летает? Змея летает? 

Самолет летает? Собака летает? Змей летает? Вертолет летает?!!». 

Д/и «Съедобное – несъедобное» 

Цель: развивать внимание ребенка, знакомить ребенка с существенными 

признаками, свойствами предметов. 

Ход игры: 

Эта игра проводится на улице с использованием мяча. Можно играть с одним 

ребенком или с группой ребят.  

Ведущий объясняет детям: «Я буду называть предметы (например яблоко, 

апельсин, сыр, хлеб, мяч, окно, кукла, мел, лук, книга и т.д.). Если названный предмет 

съедобный, то вы должны поймать брошенный мяч и передвинетесь по «классам» 

вперед на одну клетку. Если названный предмет не съедобен, то вы должны отбить 

брошенный мяч, а затем также передвинуться вперед на одну клетку». Если дан 

неправильный ответ (мяч не пойман, хотя предмет съедобен, или пойман, хотя 

предмет не съедобен), то ребенок должен остаться в прежнем классе. Классов можно 

нарисовать мелом до 10, если вы играете с одним-двумя детьми, или 5-6, если играете 

с 4-5 детьми. Тот ребенок, который первым приходит в последний класс, становится 

ведущим 

Занятие 3 

 

Игра «Что появилось» 

Цель: формирование памяти, внимания и восприятия детей дошкольного 

возраста. 

Ход игры: 

а) Внимательно посмотри на обеих кукол, и ответь, что появилось у второй 

куклы? 

Для выполнения задания попросите ребенка дать описание первой куклы, потом 

второй. Затем пусть ребенок сравнит обеих кукол по названным свойствам. 

(Отличий 5) 

 
б) Внимательно посмотри на обоих мальчиков. Что появилось у второго 

мальчика? Подход к выполнению этого задания такой же, как и в предыдущем 

задании. 

(Отличий 6) 



 
Игра «Что потерялось» 

Цель: формирование памяти, внимания и восприятия детей дошкольного 

возраста. 

Ход игры: 

а) Внимательно посмотри на котят. Что у них потерялось? Спросите ребенка о 

том, что нарисовано у каждого котенка. Затем он должен ответить, а все ли есть у 

первого котенка, потом у второго. 

 
6) Внимательно посмотри на зайчат. Что у них потерялось? 

Для выполнения задания можно воспользоваться игрушкой-зайчишкой. Ребенок 

должен посмотреть на игрушку, что есть у зайчика. А затем ответить на вопрос, что 

потерялось у зайчат. 

 
 

Занятие 4 

 

Д/и «Найди отличия» 

Цель: формирование памяти, внимания и восприятия детей дошкольного 

возраста. 

Ход игры: 

а) Посмотри внимательно на эти две машины. Чем они отличаются? 

 



б) Посмотри внимательно на этих двух птичек. Чем они отличаются? 

 
в) Посмотри внимательно на эти две чашки. Чем они отличаются? 

 
г) Что мальчик-шалун выбросил из ящика с игрушками? 

 
д) Что забыли положить на второй стол? 

 
 

е) Чем отличаются поросята? Найди 6 отличий. 

 
 

ж) Какая из масок не похожа на другие, чем отличается? 



 
 

з) Чем отличается одна фигура от другой? Найди 6 отличий. 

 
 

и) Из каких геометрических фигур состоят эти картинки? 

 

Д/и «Добавь слово» 

Цель: формирование внимания и памяти детей дошкольного возраста. 

Ход игры: 

Первый ребенок называет какую-нибудь игрушку. Второй повторяет это слово и 

добавляет какое-либо своё. Третий ребенок повторяет первые два слова и добавляет 

третье, и т.д. 

Если эту игру проводить не однократно, то со временем увеличивается 

количество запоминающих слов, т.е. объем памяти. А установка, которую задает 

взрослый на запоминание как можно большего числа слов, развивает произвольное 

внимание детей. 

Декабрь 

Занятие 1 

 

Д/и «Что лишнее» 

Цель: находить общие и различные 

свойства предметов, объединять предметы в 

группы по какому-либо основному, 

существенному признаку, проводить 

классификацию. 

Ход игры: 

Для игры можно использовать 

приведенные ниже задания. Ребенку 

предлагается ответить на следующие вопросы: 

1) Что лишнее? 

2) Почему? Назови отличительный 

признак. 

3) Как одним словом можно 

охарактеризовать три оставшихся предмета? 



 

 

Д/и «Магазин» 

Цель: развитие внимания и наблюдательности. Научить различать аналогичные 

предметы по величине. Продолжать знакомство с понятиями «верхний», «нижний», 

«средний», «большой», «маленький», «сколько». 

Правила игры: игра делится на три этапа. 

1. Магазин. У овечки был магазин. Посмотрите на полки магазина и ответьте на 

вопросы: сколько полок в магазине? Что находится на нижней (средней, верхней) 

полке? Сколько в магазине чашек (больших, маленьких)? На какой полке стоят 

чашки? Сколько в магазине матрешек (больших, маленьких)? На какой полке они 

стоят? Сколько в магазине мячей (больших, маленьких)? На какой полке они стоят? 

Что стоит: слева от пирамиды, справа от пирамиды, слева от кувшина, справа от 

кувшина; слева от стакана, справа от стакана? Что стоит между маленькими и 

большими мячами? 

Каждый день утром овечка выставляла в магазине одни и те же товары. 

2. Что купил серый волк? Однажды под Новый год в магазин явился серый волк 

и купил своим волчатам подарки. Посмотри внимательно и угадай, что купил волк. 

3. Что купил заяц? На следующий день после волка в магазин пришел заяц и 

купил новогодние подарки для зайчат. Что купил заяц? 

 

Занятие 2 

 

Игра – занятие «Истории в картинках» 

Цель: развитие логического и образного мышления, фантазии, 

наблюдательности, связной речи и внимания. 

Материал: наборы картинок, которые, если их расположить в определенной 

последовательности, передают развитие сюжета. Наборы состоят из 4-6 картинок. 

Ход игры: 

Воспитатель вынимает картинки и показывает их детям. Затем говорит, что если 

расположить их по порядку, то может получиться интересная история, а чтобы 

правильно положить, надо догадаться, что было сначала, что произошло, потом и чем 

все закончилось. Вначале детям предлагают сюжеты из четырех картинок, затем из 

пяти, шести. 

Раздав картинки детям, предложите им выкладывать их на стол в нужной 

последовательности, объясняя, почему та или иная картинка следует за предыдущей. 

После выполнения задания предложить детям рассказать полученный сюжет. 

Затем ребята меняются наборами картинок и упражнение продолжается. 

Занятие 3 

 

Д/и «Лабиринты» 

Цель: развитие пространственных представлений и ориентации в пространстве, а 

также мелкой моторики руки. 

Ход игры: 

Дать ребятам различные лабиринты на развитие пространственных 

представлений и ориентации в пространстве и карандаш. С помощь карандаша ребята 

отмечают правильный путь. 

1. Помогите Айболиту пройти к больному бегемоту. 



2. Какая дорожка приведет Винни-Пуха к домику Братца Кролика? 

3. Помогите Мишутке пройти к бочке с медом. 

Д/и «Подумай и ответь» (тема «Грибы») 

Цель: развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного возраста. 

Ход игры: 

Воспитатель показывает картинку с изображением грибов. Дети рассматривают 

изображение, после чего воспитатель задает следующие вопросы: 

- что нарисовано на картинке? 

- сколько грибов нарисовано? 

- сколько больших? Маленьких? 

- самых маленьких? 

- каких грибов больше (меньше) всего? 

И в заключение игры воспитатель читает стихотворение Е. Трутнева «Грибы»  

Грибочек, грибок, 

Масленый бок, 

Серебряная ножка, 

Прыгай в лукошко! 

Солнце стало ниже сосен, 

Мы едва корзинку носим… 

Начала спадать жара – 

Нам домой идти пора. 

Занятие 4 

 

Д/и «О времени» 

Цель: познакомить с частями суток и с часами. 

Ход игры: 

1. Знакомство с частями суток.  

Предложить ребенку разложить по порядку картинки с изображением частей суток. 

Попросить ребенка рассказать о каждом времени суток: чем занимаются люди, как 

изменяется природа. 

 

2. Знакомство с часами. 

Предложить ребенку определить время на карточках с часами, затем подобрать 

карточки с электронными часами к карточкам с механическими часами, 

показывающим то же время. 

 

Д/и «Отгадай загадку» 

Цель: научиться узнавать предметы по заданным признакам. 

Мотивация: отгадывание загадок. 

Игровое правило: кто отгадал загадку, получает флажок. 

Материал: загадки по теме «Человек», «Явления природы» 

Ход игры: 

Воспитатель загадывает загадки детям, а они отгадывают. Например:  

- Его не купишь, не украдешь, его закаляясь, приобретешь. (здоровье) 

- Если б не было его, не сказал бы ничего. (язык)  

- Около проруби сидят белые голуби. (зубы) 

- Зубы сжаты, взгляд суров, ждет расплаты, тумаков. (гнев) 

- Бел, как вата, мягок, как шерсть, лёгок, как перо. (снег) 



- Белая морковка зимой растет. (сосулька) и так далее см. сборник загадок. 

 

Январь 

Занятие 1 

 

Д/и «Ребята с нашего двора» 

Цель: развитие внимания, умение отследить состояние человека по внешним 

проявлениям (выражение лица, поза), способствует развитию понимания эмоций и 

чувств у себя и других людей, что очень важно для общения. 

Ход игры: 

1. «Знакомство» 

Воспитатель показывает картинки. Предложить ребенку охарактеризовать 

данного персонажа игры. Если ребенок не может дать сразу правильный ответ, не 

спешите зачитывать надпись на обороте картинки. С помощью дополнительных 

уточняющих вопросов подведите малыша к правильной формулировке изображенных 

эмоций, чувств. Все вместе подумайте, почему возникла такая ситуация, состояние и 

как этим ребятам выйти из них. Важно, чтобы ребята давали не односложный ответ, а 

полный развернутый рассказ. Некоторые ситуации можно проиграть. Это развивает 

не только эмоциональную сферу, но и речь, мышление. 

2. « Нравится – не нравится» 

Цель: учить детей определять свое отношение к эмоциям, чувствам и поступкам. 

Воспитатель раздает детям карточки по следующим признакам: те, которые 

нравятся, и те которые не нравятся. При этом необходимо, чтобы ребенок объяснил 

свой выбор. Продолжая игру, каждый ребенок выбирает 2 эмоции – приятную и 

неприятную. Обсудите, как можно изменить неприятную ситуацию в лучшую 

сторону. Ребенок может выбрать ту карточку, которая в наибольшей степени похожа 

на его настроение. 

 

Занятие 2 

 

Д/и «Для умников и умниц» 

Цель: развитие зрительного восприятия, внимания памяти, мышления, научиться 

ориентироваться на листе бумаги, закрепить знания о буквах и цифрах. 

Ход игры: 

Воспитатель раздает детям задания в виде карточек. Дети внимательно 

рассматривают карточку, воспитатель объясняет задание, после чего проверяет 

правильность его выполнения. Выполнение задания основано на совместном 

творчестве взрослого и ребенка. В конце игрового занятия необходимо похвалить 

ребят за старание. 

Занятие 3 

 

Д/и «Сочиняем сказку» 

Цель: учить детей придумывать различные ситуации с помощью предметов-

заместителей. 

Материал: разноцветные кружки (по 3 кружка разных цветов на каждого 

ребенка). 

Ход игры: 



Дети получают цветные кружки по 3 кружка разных цветов. Например, у одного 

ребенка красный, коричневый и желтый, у другого – синий, зеленый и желтый, у 

третьего – белый, красный, зеленый и т.д. Воспитатель говорит детям, что сейчас они 

будут сочинять сказки, причем каждый придумает сказку про своих героев. 

Предлагает всем внимательно посмотреть на свои кружки, придумать, кем они могут 

быть, и сочинить про них историю. При этом следует еще раз напомнить детям, что 

кружки у всех разные, поэтому и сказки должны быть разные. Педагог дает детям 

время 5 минут на придумывание историй, а затем начинает опрос. Следует выслушать 

всех детей, похвалить их, но при этом важно сказать, соответствуют ли выбранные 

персонажи цветам кружков, насколько интересна и оригинальна история, есть ли в 

ней описания персонажей, соблюдена ли структура сказки (зачин, кульминация, 

развязка) интересны ли происходящие события. 

При затруднении детей можно дать образец сказки сочиненной воспитателем. 

Упражнение полезно проводить неоднократно, меняя цвета кружков у каждого 

ребенка. 

Февраль 

Занятие 1 

 

Д/и «Шоферы» 

Цель: учить детей придумывать и изображать различные действия, рассказывать о 

воображаемых событиях. 

Материал: Рули для шоферов, стульчики-машины по количеству детей. 

Ход игры: 

Воспитатель сообщает: «Сегодня мы поиграем в игру «Шоферы». Я – диспетчер. 

С шоферами я буду держать связь по радио, и каждый из своей машины может 

услышать меня и ответить на все мои вопросы. Садитесь по своим машинам». Когда 

ребята займут свои места, педагог говорит озабоченно: «Сейчас уже поздний вечер, а 

мне только что сообщили, что завтра на рассвете на дальнее поле необходимо 

отправить много больших машин грузить зерно. Вам, товарищи шоферы, придется 

сейчас же отправиться в путь. Поедут все. Путь очень сложный, уже темно, придется 

ехать по лесу, затем по полю, затем по берегу реки, затем  по деревне. Пока вы будете 

ехать, я все время буду держать связь». 

Воспитатель задает детям (индивидуально) самые разнообразные вопросы: 

− Как вы себя чувствуете в пути?  

− Что сейчас проезжаете?  

− Что случилось с вашей машиной?  

− Нужно ли помочь своему друг шоферу?  

− Какие пункты проехали?  

− Очень ли устали, не надо ли отдохнуть? 

− Хватит ли бензина? 

− Не случилась ли авария? И другие в зависимости от ответов детей.  

В конце игры диспетчер благодарит шоферов за то, что вовремя доставили к 

месту машины. 

 

Д/и «Что сначала, что потом?» 

Цель: учить детей располагать картинки в порядке развития сюжета, развитие 

логического и образного мышления, фантазии, наблюдательности, связной речи и 

внимания. 



Материал: наборы картинок, которые, если их расположить в определенной 

последовательности, передают развитие сюжета. Наборы состоят из 4-6 картинок. 

Ход игры: 

Воспитатель вынимает картинки и показывает их детям. Затем говорит, что если 

расположить их по порядку, то может получиться интересная история, а чтобы 

правильно положить, надо догадаться, что было сначала, что произошло, потом и чем 

все закончилось. Вначале детям предлагают сюжеты из четырех картинок, затем из 

пяти, шести. 

Раздав картинки детям, предложите им выкладывать их на стол в нужной 

последовательности, объясняя, почему та или иная картинка следует за предыдущей. 

После выполнения задания предложить детям рассказать полученный сюжет. 

Затем ребята меняются наборами картинок и упражнение продолжается. 

 

Занятие 2 

Д/и «Я знаю…» 

Цель: развитие интеллектуальных способностей детей. 

Материал: мяч. 

Ход игры: 

В игре участвуют все дети. По очереди предлагают каждому ребенку общее 

название, понятие, для которого нужно назвать слова более частные, к нему 

относящиеся. Например, просим ребенка назвать 5 имен мальчиков. При этом, 

называя имена, ребенок должен одной рукой бить мяч об землю. 

Слова ребенка: 

Я знаю пять имен мальчиков: 

Саша -  раз, 

Миша – два, 

Сережа – три, 

Алеша – четыре,  

Денис – пять. 

Для игры рекомендуется использовать следующие общие понятия: имена 

девочек, названия деревьев, страны, города, реки, фрукты, овощи, ягоды, продукты, 

одежда, мебель и др. 

Дети, которые делают ошибки, выбывают из игры. 

 

Д/и «Раскрась картинку» 

Цель: развитие внимания, мелкой моторики руки, учить ориентироваться на 

листе бумаги. 

Ход игры: 

Раздать каждому ребенку листок с заданием. 

Задание: раскрась рыбок, плывущих направо, желтым цветом, а налево – 

красным. Посчитай, в какую сторону плывет больше рыбок. В конце задания 

проводится анализ, и задание проверяется на правильность его выполнения. 

Занятие 3 

 

Д/и «Геометрическое лото» 

Цель: закреплять у детей знания формы, величины и цвета предметов. 

Ход игры: 



В игре принимает участие подгруппа детей. Каждому игроку достается своя 

карточка. Воспитатель будет ведущим. Все фигуры помещаются в мешок и 

вынимаются по одной. Фигурки укладываются на карточку в соответствии с цветом и 

формой. Игрок первым закрывший все клетки на своей карточке, считается 

победителем. В процессе игры дети знакомятся с понятием «форма» и «цвет».  

Д/и «Кто внимательный?» 

Цель: развитие внимания, мелкой моторики руки. 

Ход игры: 

Помогите Мышонку встретиться с Поросенком, а для этого разукрасьте : 

▪ Все треугольники – зеленым цветом; 

▪ Все круги – красным цветом; 

▪ Все квадраты – желтым цветом. 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

  

Занятие 4 

Д/и «Поросята и серый волк» 

Цель: Развитие пространственных представлений, повторение счета и сложения. 

Правила игры: 

Игру можно начать с рассказывания сказки: «В некотором царстве – неизвестном 

государстве – жили-были три брата-поросенка: Ниф-Ниф, Нуф-Нуф и Наф-Наф. Ниф-

Ниф был очень ленив, любил много спать и играть и построил себе домик из соломы. 

Нуф-Нуф тоже любил спать, но он был не такой лентяй, как Ниф-Ниф, и построил 

себе домик из дерева. Наф-Наф был очень трудолюбивый и построил домик из 

кирпича. 

Каждый из поросят жил в лесу в своем домике. Но вот наступила осень, и 

пришел в этот лес злой и голодный серый волк. Он прослышал, что в лесу живут 

поросята, и решил их съесть. (Возьми палочку и покажи, по какой дорожке пошел 

серый волк.) 

Если дорожка привела к домику Ниф-Нифа, то можно так продолжить сказку: 

«Итак, серый волк пришел к домику Ниф-Нифа, который испугался и побежал к 

своему брату Нуф-Нуфу. Волк разломал домик Ниф-Нифа, увидел, что там никого 

нет, но лежат три палки, рассердился, взял эти палки и пошел по дороге к Нуф-Нуфу. 



А в это время Ниф-Ниф и Нуф-Нуф побежали к своему брату Наф-Нафу и спрятались 

в кирпичном доме. Волк подошел к дом-ику Нуф-Нуфа, разломал его, увидел, что там 

ничего нет, кроме двух палок, рассердился еще больше, взял эти палки и пошел к 

Наф-Нафу. 

Когда волк увидел, что домик Наф-Нафа из кирпича и что он не может его 

разломать, то он заплакал от обиды и злости. Увидел, что возле домика лежит одна 

палка, взял ее и голодный ушел из леса. (Сколько палок унес с собой волк?) 

Если волк попадает к Нуф-Нуфу, то рассказ меняется, и волк берет две палки, а 

затем одну палку у домика Наф-Нафа. 

Если волк попадает сразу к Наф-Нафу, то он уходит с одной палкой. Число 

палок у волка является числом набранных им очков (6, 3 или 1). Нужно добиваться, 

чтобы волк набрал как можно больше очков. 

Д/и «Рассеянный художник» 

Цель: развитие наблюдательности и счета до шести. 

Игровой материал: цифры 1, 2, 3, 4, 5, 6. 

Правила игры: 

Нужно взять из набора необходимые цифры и исправить ошибки рассеянного 

художника. Затем надо сосчитать до шести, указывая соответствующее количество 

предметов. На картинке отсутствует пять предметов. Следует спросить: какое 

количество птиц нельзя показать на картинке? (6) 

Начать игру можно так: 

«На улице Бассейной  

Один художник жил  

И иногда рассеянный  

Неделями он был. 

Однажды, нарисовав птиц, он поставил на картинках по рассеянности не те 

цифры. Возьми из набора нужные цифры и исправь ошибки рассеянного художника. 

Теперь сосчитай до шести. Какое число птиц пропущено на картинке?» 

Далее можно задать такие вопросы: сколько синиц должно прилететь, чтобы их 

стало пять? Сколько дятлов должно прилететь, чтобы их стало пять? Сколько орлов 

должно прилететь, чтобы их стало пять? 

Март 

Занятие 1 

Д/и «Где чей дом?» 

Цель: развитие наблюдательности. Закрепление представлений «выше» - 

«ниже», «больше» - «меньше», «длиннее» - «короче», «легче» - «тяжелее». 

Игровой материал: фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник. 

Правила игры: 

Посмотри внимательно на рисунок 1. На нем изображены зоопарк, море и лес. В 

зоопарке живут слон и медведь, в море плавает рыба, в лесу на дереве сидит белочка. 

Зоопарк, море и лес назовем «домами». 

Возьми из набора: зеленый и желтый круги, желтый треугольник, красный 

квадрат, зеленый в красный прямоугольники и поставь их около животных там, где 

они нарисованы (рисунок 2). 

Вернись к рисунку 1 и помести каждое животное туда, где оно может жить. 

Например, лису можно поместить и в зоопарк, и в лес. 

Когда животные будут размещены, то сосчитай, сколько животных помещается 

в каждом «доме». 



Ответь на вопросы, кто выше: жираф или медведь; слон или лиса; медведь или 

еж? Кто длиннее: лев или лиса; медведь или еж; слон или медведь? Кто тяжелее: слон 

или пингвин; жираф или лиса; медведь или белочка? Кто легче: слон или жираф; 

жираф или пингвин; еж или медведь? 

Д/и «Третий лишний» 

Цель: научить детей объединять предметы в множества по определенному 

свойству, развитие памяти. 

Правила игры: 

На рисунке 3 изображены дикие животные, домашние животные, дикие птицы, 

домашние птицы. 

Игра допускает множество вариантов. Возьмем, например, большой зеленый 

квадрат (он обозначает слона), большой красный треугольник (он обозначает орла) и 

маленький красный круг (он обозначает корову). Поместим выбранные фигуры в 

нужные места: диких зверей можно поместить только к диким зверям, домашних 

животных – к домашним, диких птиц – к диким, домашних – к домашним. Куда 

попадет зеленый квадрат? Красный треугольник? Маленький красный круг? 

Затем можно взять другую партию животных (тигра, лису, чайку, собаку, 

индюка и т. д.), обозначить их фигурами из набора и найти им нужное место на 

странице. 

Занятие 2 

 

Д/и «Снеговики» 

Цель: развитие внимания и наблюдательности у детей. 

Правила игры: 

Нужно внимательно посмотреть на рисунок и указать, чем отличаются 

снеговики друг от друга. Играют в парах, и выигрывает тот, кто укажет больше 

различий в рисунках. Первый играющий называет какое-нибудь различие, затем 

предоставляется слово второму и т.д. Игра кончается, когда кто-то из партнеров не 

сможет назвать новое отличие (ранее не отмеченное). 

Начиная игру, взрослый обращается к ребенку так: 

«Вот зайчишка у реки 

Встал на задних лапках… 

Перед ним снеговики 

С метлами и в шапках. 

Заяц смотрит, он притих,  

Лишь морковку гложет,  

Но что разного у них –  

Он понять не может. 

А теперь посмотри на рисунок и помоги зайчику понять, что разного у этих 

снеговиков. Сначала посмотри на шапки…». 

«Мальчики» 

Цель: закрепить счет и порядковые и числительные. Развивать представления: 

«высокий», «низкий», «толстый», «худой», «самый толстый», «самый худой», 

«слева», «справа», «левее», «правее», «между». Научить ребенка рассуждать. 

Правила игры: 

Игра делится на две части. Вначале дети должны узнать, как зовут мальчиков, а 

затем ответить на вопросы. 

Как зовут  м а льчи ков ?  



В одном городе жили-были неразлучные друзья: Коля, Толя, Миша, Гриша, 

Тиша и Сева. Посмотри внимательно на картинку, возьми палочку (указку) и покажи, 

кого как зовут, если: Сева – самый высокий; Миша, Гриша и Тиша одного роста, но 

Тиша – самый толстый из них, а Гриша – самый худой; Коля – самый низкий 

мальчик. Ты сам можешь узнать, кого зовут Толей. Теперь покажи по порядку 

мальчиков: Коля, Толя, Миша, Тиша, Гриша, Сева. А теперь покажи мальчиков в 

таком порядке: Сева, Тиша, Миша, Гриша, Толя, Коля. Сколько всего мальчиков? 

Кто где стоит? 

Теперь ты знаешь, как зовут мальчиков, и можешь ответить на вопросы: кто 

стоит левее Севы? Кто – правее Толи? Кто стоит правее Тиши? Кто – левее Коли? Кто 

стоит между Колей и Гришей? Кто стоит между Тишей и Толей? Кто стоит между 

Севой и Мишей? Кто стоит между Толей и Колей? Как зовут первого слева мальчика? 

Третьего? Пятого? Шестого? Если Сева уйдет домой, сколько останется мальчиков? 

Если Коля и Толя уйдут домой, сколько останется мальчиков? Если к этим мальчикам 

подойдет их друг Петя, сколько будет мальчиков тогда? 

 
 

 

Занятие 3 

 

Д/и «Придумай загадку» (о человеке, семье, профессии) 

Цель: учить описывать признаки предметов и явлений, узнавать их по заданным 

признакам, определять различные и одинаковые свойства предметов и явлений, 

сравнивать их использовать знания классификации. 

Мотивация: отгадывание и загадывание загадок. 

Игровое правило: придумывание загадок по определенному плану: как выглядит, 

что делает, на что похоже. 

Игровое действие: дети загадывают друг другу загадки и получают за правильно 

составленную загадку звездочку, а за верно отгаданную загадку – право загадывать 

самому. 

Материал: картинки (человек, семья, профессии, техника). 

Методические рекомендации: план можно представить наглядно. Для образца 

детям предлагаются загадки, составленные по наглядному плану: «Руки в краске, 

работает кистью, похож на маляра, но не он». (художник) 

 

Д/и «Составь фигуру и палочек по образцу» 

Цель: развитие внимания, воображения и образного мышления у детей. 

Материал: счетные палочки. 

Ход игры: 



Задачи на составление заданной фигуры из определенного количества палочек: 

1. Составь из палочек корабль по образцу.  

 
2. Составь из палочек танк по образцу.  

 
3. Составь из палочек корову по образцу.  

 
 

 

Занятие 4 

 

Д/и «Кому служат приборы – помощники?»» 

Цель: учить узнавать предметы по внешнему виду, формировать представление 

о их назначении; учить узнавать по внешнему виду человека род его занятий. 

Мотивация: желание найти пару. 

Игровое правило: определить у кого какие помощники. 

Игровое действие: разложить картинки попарно – кому служит данный прибор-

помощник. 

Материал: картинки с изображением приборов-помощников (пылесос, утюг, 

коса и т.д.) и людей работающими с вышеуказанными приборами. 

 

Д/и «Разговор по телефону» 

Цель: развитие пространственных представлений, логического мышления и 

мелкой моторики руки. 

Игровой материал: палочка (указка). 

Правила игры: 

Вооружившись палочкой и проведя ею 

по проводам, нужно узнать, кто кому звонит 

по телефону: кому звонит кот Леопольд, 

крокодил Гена, колобок, волк. 

Игру можно начать с рассказа: «В 

одном городе на одной площадке стояли два 

больших дома. В одном доме жили кот 

Леопольд, крокодил Гена, колобок и волк. В 

другом доме жили лиса, заяц, Чебурашка и 



мышка-норушка. Однажды вечером кот Леопольд, крокодил Гена, колобок и волк 

решили позвонить своим соседям. Угадайте, кто кому звонил». 

 

Апрель 

Занятие 1 

 

Игровое занятие «Здоровье» 

Цель: развитие познавательных способностей и логического мышления у детей.  

Ход игрового занятия: 

1. Узнавание признаков. 

Дидактическая задача - отгадывать загадки. 

Его не купишь, не украдешь, его закаляясь приобретешь. (Здоровье.) 

Розовые щеки, белые зубы, и настроенье отличное! Будильник с утра на зарядку 

разбудит, закалка - дело привычное. (Здоровый человек.) 

2. Описание существенных признаков и сравнение. 

Дидактическая задача - придумывать загадки про здорового человека и 

больного, прослеживая причинно-следственные связи (правильный образ жизни - 

отличное здоровье; неправильный образ жизни - ухудшение здоровья). 

Воспитатель дает образцы: «Обливается холодной водой, делает зарядку - ук-

репляет здоровье», «Долго спит в постели утром, до ночи смотрит телевизор - 

ухудшение здоровья» и т.д. 

3. Группировка. 

Дидактическая задача - разложить сюжетные картинки на две группы по 

принципу «что полезно для здоровья, а что нет». 

4. Обобщение и классификация. 

Дидактическая задача – разделить (сгруппировать) все картинки по темам, 

предложить их назвать режим дня и питания, спорт, закаливание, гигиена, отсутствие 

вредных привычек).  

Детям предлагаются картинки, наглядно изображающие соблюдение режима 

дня, правильное и неправильное питание, закаливание, занятия спортом, отказ от 

вредных привычек (пристрастие к сладкому и т.п.), чистоту и гигиену. 

5. Формирование суждений. 

Дидактическая игра «Объясни сказанное».  

• Каждый день зарядку делай - будешь сильным, будешь смелым.  

• Здоровье в порядке, спасибо зарядке.  

• Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья! 

Дидактическая игра «Если...». Дети продолжают предложения, делая 

умозаключение, например: «Если не чистишь зубы, то...», «Если есть снег, то...», 

«Если завязывать зимой шарфом рот, то...» и т.д. 

Занятие 2 

 

 

Д/и «Продолжи узор» 

Цель: развитие наглядно-образного мышления у детей. 

Ход игры: 

Упражнение состоит из задания на воспроизведение рисунка относительно 

симметричной оси. Трудность в выполнении часто заключается в неумении ребенка 

проанализировать образец (левую сторону) и осознать, что вторая его часть должна 



иметь зеркальное отображение. Поэтому, если ребенок затрудняется, на первых 

этапах можно использовать зеркало (приложить его к оси и посмотреть, какой же 

должна быть правая сторона). 

После того, как подобные задания уже не вызывают сложностей при 

воспроизведении, упражнение усложняется введением абстрактных узоров и 

цветовых обозначений. Инструкция остается такой же:  

«Художник нарисовал часть картинки, а вторую половину не успел. Закончи 

рисунок за него. Помни, что вторая половина должна быть точно такой же, как и 

первая». 

 

 

Д/и «Составь фигуру из определенного количества палочек» 

Цель: развитие образного мышления и воображения у детей. 

Материал: счетные палочки. 

Ход игры: 

Задачи на составление и изменение фигур, для решения которых надо убрать 

указанное количество палочек: 

1. Составь фигуру из 6 квадратов. Затем убери 2 палочки так, чтобы осталось 4 

квадрата. 

 
 

2. Составь фигуру похожую на стрелу. А сейчас переложи 2 палочки так, чтобы 

получилось 2 треугольника. 

 
3. Составить домик из 6 палочек, а затем переложить 2 палочки так, чтобы, получился 

флажок. 

 
 

 

 

Занятие 3 

 

Д/и «Сколько? Какой?» 

Цель: счет в пределах десяти. Знакомство с порядковыми числительными. 

Закрепление понятий «первый», «последний», «сложение» и «вычитание». Развитие 

воображения, внимания.  

Игровой материал: цифры. 

Правила игры: 

Сосчитать количество предметов в каждом множестве. Исправить ошибки, 

поставив нужную цифру из набора. Использовать порядковые числительные: первый, 



второй,... десятый. Закрепить порядковые числительные, называя предметы 

(например, репка – первая, дед – второй, бабка – третья и т. д.). 

Решить простейшие задачи. 

1. Во дворе гуляли курица и три цыпленка. Один цыпленок заблудился. Сколько 

осталось цыплят? А если два цыпленка побегут пить воду, то сколько цыплят 

останется около курицы? 

2. Сколько утят около утки? Сколько останется утят, если один будет плавать в 

корыте? Сколько останется утят, если два утенка убегут клевать листочки? 

3. Сколько гусят на картинке? Сколько останется гусят, если один гусенок 

спрячется? Сколько останется гусят, если два гусенка убегут клевать траву? 

4. Вытаскивают репку дед, баба, внучка, Жучка, кошка и мышка. Сколько их 

всего? Если кошка побежит за мышкой, а Жучка – за кошкой, то кто будет тянуть 

репку? Сколько их? 

Дед – первый. Мышка – последняя. Если уйдет дед и убежит мышка, то сколько 

останется? Кто будет первый? Кто – последний? Если кошка побежит за мышкой, то 

сколько останется? Кто будет первый? Кто – последний? 

Д/и «Раскрась фигуры» 

Цель: развитие воображения, внимания, мелкой моторики руки.  

Материал: карточки с заданием, цветные карандаши. 

Ход игры: 

Воспитатель выдает детям карточки, на которых изображены фигуры и дает 

следующее задание: «Эти фигуры надо раскрасить так, чтобы сверху оказался 

красный треугольник, под треугольником – жёлтый круг, а под ним – синий квадрат».  

 
 

 

Занятие 4 

 

Д/и «Дорисуй» 

Цель: развитие воображения, наглядно-

образного мышления. 

Ход игры: 

Упражнение состоит из задания на 

воспроизведение рисунка относительно 

симметричной оси. Трудность в выполнении часто 

заключается в неумении ребенка проанализировать 

образец (левую сторону) и осознать, что вторая его 

часть должна иметь зеркальное отображение. 

Поэтому, если ребенок затрудняется, на первых 



этапах можно использовать зеркало (приложить его к оси и посмотреть, какой же 

должна быть правая сторона). 

После того, как подобные задания уже не вызывают сложностей при 

воспроизведении, упражнение усложняется введением абстрактных узоров и 

цветовых обозначений. Инструкция остается такой же:  

«Художник нарисовал часть картинки, а вторую половину не успел. Закончи 

рисунок за него. Помни, что вторая половина должна быть точно такой же, как и 

первая». 

 

 

 

 

Д/и «Лабиринты» 

Цель: развитие пространственных представлений и ориентации в пространстве, а 

также мелкой моторики руки. 

Ход игры: 

Детям раздаются листочки, где изображены различные лабиринты и дается 

задание. 

 

1. Доведи маму козу до домика к козляткам.  

 
2. Помоги муравьишке попасть домой. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

Занятие 1 

 

Д/и «Четвертый лишний» 

Цель: развивать внимание, логическое мышление, связную речь, расширить 

словарный запас, научить сравнивать и обобщать, закрепить знания о классификации 

предметов. 

Ход игры: 

Вариант 1 

Предложить детям найти на каждой карточке предмет, который не подходит к 

остальным, и объяснить, почему он лишний. 

Например, на картинке изображены: медведь, кошка, собака, и корова. Кто здесь 

лишний и почему? Образец ответа: «Медведь лишний, потому что это лесной зверь, а 

кошка, собака и корова – домашние животные». 

Если ребенку трудно справляться с подобными заданиями, помогите ему. В 

конце игры обязательно похвалить за старание. 

 

Вариант 2 

Найди и закрась лишнюю геометрическую фигуру. Объясни, почему она 

лишняя. 

 

 

 

 

 

Занятие 2-3 

Диагностика развития памяти и внимания у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

 

Диагностика развития восприятия и мышления у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

 

Диагностика развития мелкой моторики руки у детей. 



Цель: определить уровень развития детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание программы для подготовительной группы 

Сентябрь 

Занятие 1-2 

Диагностика развития памяти и внимания у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

 

Диагностика развития восприятия и мышления у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

 

Диагностика развития мелкой моторики руки у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

 

Занятие 3 

     Игра «Сделай так» 

Цель: развитие восприятия детей по образцу. 

Ход игры: 

а). По образцу построить из кубиков такое же строение: 

 
 

б). По образцу нарисовать узоры: 



 
 

      Игра «Круг, треугольник, квадрат» 

Цель: развитие восприятия цвета, формы, и величины у детей 4 – 6 лет. 

 

Ход игры: Ребенку даются задания, направленные на дифференциацию 

признаков цвета, величины, формы. Предварительно подготовьте карточки с 

изображением геометрических фигур, находящиеся в приложении 1. 

а). Дай мишке круг, дай кукле треугольник, дай зайке квадрат. Покажи квадрат 

на окно. Положи круг на диван. Покажи красный круг, синий квадрат, принеси 

зеленый треугольник. 

б). Собери все круги, отдельно положи синие круги, зеленые круги, желтые 

круги, красные круги. 

в). Покажи треугольники, затем выбери синие треугольники, зеленые 

треугольники, желтые треугольники, красные треугольники. 

г). Собери все квадраты, выбери синие квадраты, красные квадраты, желтые 

квадраты, зеленые квадраты. 

д). Покажи маленькие круги (маленькие треугольники, маленькие квадраты). 

е). Собери большие круги (квадраты, треугольники). 

ж) Покажи зеленые большие квадраты, маленькие синие круги, большие 

красные треугольники, маленькие зеленые квадраты. 

 

 

Октябрь 

Занятие 1 

Д/и «Четвертый лишний» 

Цель: развивать внимание, логическое мышление, связную речь, расширить 

словарный запас, научить сравнивать и обобщать, закрепить знания о классификации 

предметов. 

Ход игры: 

Вариант 1 

Предложить детям найти на каждой карточке предмет, который не подходит к 

остальным, и объяснить, почему он лишний. 

Например, на картинке изображены: медведь, кошка, собака, и корова. Кто здесь 

лишний и почему? Образец ответа: «Медведь лишний, потому что это лесной зверь, а 

кошка, собака и корова – домашние животные». 

Если ребенку трудно справляться с подобными заданиями, помогите ему. В 

конце игры обязательно похвалить за старание. 



 

Вариант 2 

Найди и закрась лишнюю геометрическую фигуру. Объясни, почему она 

лишняя. 

 

 

 

 

 

 

Д/и «Пчёлка» 

Цель: обучать переходу из одного режима громкости в другой, развитие 

внимания. 

Дидактический материал: вырезанные из бумаги цветы, колокольчик. 

Ход игры: 

Ребенок, изображая пчёлку, жужжит и перелетает с одного цветка на другой. 

Взрослый объясняет пчёлке: «Если я позвоню в колокольчик 3 раза, значит, летит 

трутень. Его надо прогнать. Для этого надо жужжать громче. Два звонка будут 

означать, что трутень улетел, можно возвращаться к своим делам и жужжать тихо. 

Один звонок означает страшную опасность- пчёлка должна мгновенно замолкнуть и 

спрятаться». Игра повторяется 5-6 раз. 

 

 

Занятие 2 

Игра «Дорисуй и раскрась» (работа в тетради) 

Цель: развитие внимания, воображения, а так же мелкой моторики руки. 

 
 

 

Игра «Сравнение предметов» 

Цель: развитие способности выделять черты сходства и различия по 

существенным признакам, развитие мыслительных операций. 



Ход игры: 

Для сравнения ребёнку предлагаются следующие пары слов: муха и бабочка, 

стол и стул, книга и тетрадь, вода и молоко, собака и белка.  

Ребёнку предлагается представить себе то, что он будет сравнивать. Воспитатель 

задает ребенку вопросы: «Ты видел бабочку? А видел муху?» После коротких 

вопросов о каждом слове из пары ребенку предлагают их сравнить. Снова 

воспитатель задает вопросы: «Похожи бабочка и муха или нет? Чем похожи? А чем 

они отличаются? Друг от друга?» Таким образом пары слов предлагаются каждому 

ребенку, каждому ребенку дается возможность высказаться, и если он затрудняется 

ответить, то можно спросить других детей. 

Занятие 3 

Д/и «Хлопни в ладоши» 

Цель: обучение способности к переключению внимания.  

Ход игры: 

Воспитатель говорит детям: «Сейчас я буду называть разные слова. Когда я 

назову какое-нибудь животное – хлопните в ладоши». Например, слова: стол, книга, 

лошадь, сутул, дверь, виноград, собака, ножницы, книга, туфли, карандаш, мяч, 

окно, кошка, сапоги, коза, стекло, дом, дорога, яблоко, дерево, ковер, лев, стена, 

тигр, кровать, тетрадь, заяц, волк, галстук, лимон, медведь, дыня, белка. Затем 

меняем задание, например «когда я назову фрукт, или музыкальный инструмент – 

хлопните в ладоши». Игра повторяется 4-5 раз. 

Д/и «Раскрась по цифрам» (работа в тетради) 

Цель: развитие внимания, зрительной памяти, а также подготовка руки к письму. 

 
 

Занятие 4 

Д/и «Ушки на макушке» 

Цель: обучение способности концентрировать внимание на слуховых сигналах, 

умение слышать и слушать. 

Ход игры: 

В абсолютно тихой комнате воспитатель просит детей сфокусироваться на 

звуках, которые им удается услышать (шум за окном, скрип форточки и т.п.). Ребенок 

должен перечислить все услышанные звуки. 



Д/и «Корректурные пробы» 

Цель: обучение способности концентрации, объема, переключения, 

устойчивости внимания. 

Дидактический материал: бланк с заданием. 

Описание задания. Ребенку предлагается расставить знаки, как в образце. 

Воспитатель фиксирует время, затраченное на выполнение задания, и число ошибок. 

 
Д/и «Бубен и колокольчик» 

Цель: развитие активного внимания, умения соотносить свои действия со 

звучанием инструментов. 

Дидактический материал: бубен, колокольчик. 

Ход игры: 

Во время звучания бубна ребенок должен ходить по комнате, во время звучания 

колокольчика – бегать по ней. Игра повторяется 5-6 раз. 

Ноябрь 

Занятие 1 

«Всезнайка в гостях у ребят» 

Цель: развитие логического мышления у детей дошкольного возраста через 

игры-презентации. 

Ход занятия: 

Слайд. Здравствуйте ребята, сегодня к вам в гости пришел мальчик Всезнайка. 

Он приготовил для вас интересные задания, которые мы с вами вместе сейчас будем 

выполнять. Смотрите внимательно на экран.  

Первое задание д/и «Четвертый лишний» 

Цель: развивать внимание, логическое мышление, связную речь, расширить 

словарный запас, научить сравнивать и обобщать, закрепить знания о классификации 

предметов. 

Ход игры: 

Слайд. Перед тобой 4 картинки: лиса, волк, медведь и баран. Все они разные, но 

три из них объединяет один признак. Нужно убрать, что здесь лишнее и объяснить 

почему? Образец ответа: «Баран лишний, потому что это домашнее животное, а лиса, 

волк и медведь - лесные звери (дикие животные). Если ребенку трудно справляться с 

подобными заданиями, помогите ему. В конце игры обязательно похвалить за 

старание. 

Слайд. Кошка, бабочка, паук, жук. 

Слайд. Собака, ягоды, мышка, кошка. 

Слайд. Вишня, кепка, банан, яблоко. 



Слайд. Пальма, дуб, ель, цветы. 

Слайд. Машина, такси, самолет, автобус. 

Слайд. Халат, ремень, сапоги, пиджак. 

 

Слайд. Молодцы, как вы ловко справились с первым заданием! А сейчас я 

приготовил для вас задание посложнее. Здесь вы будете работать в подгруппах. 

Давайте сейчас поделимся на подгруппы. Готовы, тогда смотрите на экран. 

 

Слайд. Второе задание д/и «Какой фигуры здесь не хватает?» 

Цель: развивать способности на основе зрительного и мыслительного анализа 

устанавливать закономерность в изображении. 

Ход игры: 

Предложить рассмотреть детям карточку и сказать, какая фигура должна быть в 

пустой клеточке. Каждой подгруппе дать немного времени подумать. После этого 

начинаем проверять задание все вместе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слайд. И с этим 

заданием вы ребята ловко справились! Молодцы! 

 

Физкультминутка: 

Наш Всезнайка потянулся, 

Вправо, влево повернулся. 

Раз нагнулся, два нагнулся, 

Руки в стороны развел  

Заданье видно не нашел. 

Чтоб заданье нам достать, 

Нужно дружно поскакать. 

Выше, веселей, вот так 

Переходим все на шаг. 

Раз, два, раз, два,  

Заниматься нам пора. 

имнастика для глаз: 

Глазки смотрят вправо, влево, 

Глазки смотрят вверх, вниз 

Ох, куда мы забрались. (погладили глазки пальчиками) 

 

Ну вот и отдохнули, теперь вы снова готовы к новым заданиям. А вот и 

следующее задание, которое Всезнайка вам приготовил. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Слайд. Третье задание «Сравнение предметов» 

Цель: развитие способности выделять черты сходства и различия по 

существенным признакам, развитие мыслительных операций. 

Ход игры: 

Слайд. Перед тобой две картинки: бабочка и пчела. Сравни их и назови, что у 

них общего и чем они отличаются. Например, первая картинка бабочка и пчела. 

Воспитатель задает вопрос: «Ты видел пчелу? А бабочку? Похожи бабочка на пчелу 

или нет? Чем похожи? А чем они отличаются друг от друга?». Образец ответа: 

«Общий признак это насекомые, они летают. Отличаются размером крыльев и еще 

тем, что пчела собирает мед, а бабочка нет». Если ребенок затрудняется, то ему 

помогают другие ребята. 

Слайд. Молоко и сок. 

Слайд. Куртка и футболка. 

Слайд. Холодильник и стиральная машина. 

Слайд. Белка и лиса. 

Слайд. Камаз и автобус. 

Слайд. Хлеб и колбаса. 

Слайд. Чайник и кастрюля. 

Слайд. И с этим заданием вы ребята ловко справились! Молодцы! А я вам еще 

одно задание приготовил, смотрите на экран. 

Слайд. Четвертое задание «Ассоциация» 

Цель: развитие логического мышления, воображения, фантазии у дошкольников. 

Ход задания: 

Слайд. Перед вами разные картинки. Надо придумать как можно больше 

ассоциаций (на что похоже) на каждую картинку. Оценивается количество и качество 

(оригинальность) образов. Выкрикивать с места нельзя, если готов ответить, то нужно 

поднять руку, договорились, самых активных Всезнайка отметит. 

 
Слайд. Всезнайка хвалит детей за успешное выполнение заданий и поощряет 

памятными медалями (самому внимательному! самому остроумному! самому 

смышленому! и т.п.). 

 

Занятие 2 

Игра «Составление предложений» 

Цель: Развивать способность быстро устанавливать разнообразные, иногда 

неожиданные связи между знакомыми предметами; создавать новые образы из 

отдельных элементов. 

Игровое задание. Составить как можно больше предложений, обязательно 

используя названные педагогом три слова, не связанные друг с другом по смыслу 



(например, озеро, карандаш, медведь). Падеж слов можно менять, в предложениях 

могут использоваться и другие слова. Ответы могут быть стандартными («Медведь 

утопил в озере карандаш»); сложными с выходом за пределы 1 ситуации, 

обозначенной тремя словами, и с введением новых объектов («Мальчик взял 

карандаш и нарисовал медведя, купающегося в озере»). И творческими, 

включающими эти предметы в нестандартные связи, например, «Мальчик, тонкий, 

как карандаш, стоял возле озера, которое ревело, как медведь». 

За каждое составленное предложение ребенок получает звездочку, в конце игры 

выбирается самый активный, у которого больше всех звездочек. 

Д/и «Найди и обведи все игрушки» (работа в тетради) 

Цель: развитие воображения, внимания, а так же развитие мелкой моторики руки 

и подготовка её к письму. 

 
Занятие 3 

Д/и «Найди такой же предмет и раскрась» (работа в тетради) 

Цель: развитие внимание у дошкольников, умение аккуратно раскрасить одинаковые 

предметы, не выезжая за края. 

 
Игра «Исключение лишнего слова» 



Цель: Развивать способность устанавливать неожиданные связи между 

явлениями, переходить от одних связей к другим, удерживать в «поле мышления» 

сразу несколько предметов и сравнивать их между собой. Формировать установку на 

то, что возможны разные способы объединения и расчленения предметов. 

Игровое задание. Берутся три слова (например, собака, помидор, солнце). Надо 

оставить два слова, обозначающие предметы, в чем-то схожие между собой, и 

исключить третье, лишнее слово, называющее предмет, не обладающий общими для 

первых двух предметов признаками. 

Задача педагога - стимулировать детей к поиску как можно большего числа 

вариантов исключения лишнего слова, начиная от лежащих на поверхности решений 

(исключить слово «собака», так как и помидор, и солнце круглые) и кончая самыми 

неожиданными. 

Занятие 4 

Д/и «Поиск аналогов» 

Цель: Формировать умение выделять в предмете различные свойства и оперировать с 

каждым из них в отдельности; развивать способность классифицировать явления по 

их признакам. 

Игровое задание. Назвать как можно больше аналогов, т. е. предметов, сходных 

с указанным педагогом (например, с вертолетом) по различным существенным 

признакам, и систематизировать их по группам на основании того, какой сходный 

признак их объединяет (например, вертолет, птица, бабочка - все они летают; 

вертолет, автобус, поезд - это транспортные средства). В конце игры выбирается 

самый активный ребенок. 

Игра «Догадайся, что показал» (пантомима) 

Цель: Развивать внимание, наблюдательность, речь, терпение у дошкольников. 

Ход игры: 

Выбирается один желающий, который изображает предмет (живой или 

неживой), не произнося никаких звуков. Остальные ребята пытаются догадаться, что 

он изображает. Выигрывает тот, кто первым догадается что изображается. Игра 

повторяется 4-5 раз, затем усложняется тем, что уже для изображения пантомимы 

используется несколько желающих детей. 

Декабрь 

Занятие 1 

Д/и «Зачеркни букву» 

Цель: обучение способности концентрации, объема, переключения, 

устойчивости внимания. 

Дидактический материал: вырезка из газеты или журнала с достаточно большим 

шрифтом, карандаш. 

Описание задания. Воспитатель предлагает ребенку газетную вырезку и 

обращается к нему « На этом листочке написано много разных букв. Ты должен 

искать одну и ту же букву и зачеркивать её карандашом. Какую букву ты хочешь 

вычеркивать?» Воспитатель с помощью секундомера фиксирует время, которое 

понадобилось ребенку для зачеркивания букв. После этого воспитатель указывает 

ребенку на пропущенные буквы и предлагает их тоже зачеркнуть. 

 

Д/и «Найди отличия» 

Цель: развитие концентрации внимания у дошкольников. 



Дидактический материал: две картинки с похожими изображениями одного и 

того же предмета. 

Описание задания. Воспитатель: «Посмотри на эти две картинки. Они очень 

похожи, но у них есть много отличий. Назови, пожалуйста, чем отличаются картинки 

друг от друга». 

 
 

Занятие 2 

Д/и «Цепочка слов» 

Цель: развитие скорости индивидуального мышления и внимания у 

дошкольника. 

Ход игры: 

Играющие усаживаются в кружок. Один из ребятишек называет какое-либо 

слово, его сосед слева сейчас же должен сказать другое слово, начинающееся на 

последнюю букву сказанного, затем третий говорит своё слово, начинающееся с той 

буквы, на какую заканчивалось предыдущее, например: капуста – аквариум – море – 

елка – арбуз – зверь и т.д. 

Повторять ранее произнесённые слова нельзя. Если слово заканчивается на «ь» 

или на «й», значит, следующее должно начинаться с предпоследней буквы 

предыдущего. Например: зверь – рама и т.д. 

Если играющий задержался с ответом (допустим, до счёту до пяти) или 

неправильно назвал слово, ему зачисляется проигрышное очко, и «цепочку слов» 

продолжает следующий. 

Можно условиться, что тот, кто скажет слово вне очереди, проявляя своё 

нетерпение и желание выделиться, тоже получает штрафное очко. Выигрывает тот, 

кто не имел ни одного штрафного очка. 

Эту же игру можно усложнить, если условиться называть слова на 

определённую тему (например, животные, растения и т.д.) 

Д/и «Загадай-ка» 

Цель: развитие смекалки и скорости индивидуального мышления у дошкольника. 



Ход игры: 

Воспитатель придумывает несколько загадок и загадывает их ребенку. Лучше, 

если их темой будут предметы, с которыми он сталкивается каждый день и которые 

ему знакомы. Например, предметы канцелярской принадлежности, которыми он 

рисует: ручка, карандаш, ластик и т.д. Или элементы природы, такие как луна, 

солнце, небо, цветы, река и т.д. 

Когда ребенок отгадывает, воспитатель предлагает ему нарисовать предметы, 

которые были загаданы. Лучше всего, чтобы он сразу рисовал на листке бумаги 

пришедшие уму в голову отгадки, а затем показывал вам, ожидая ответа. 

Занятие 3 

Игра – занятие «Истории в картинках» 

Цель: развитие логического и образного мышления, фантазии, 

наблюдательности, связной речи и внимания. 

Материал: наборы картинок, которые, если их расположить в определенной 

последовательности, передают развитие сюжета. Наборы состоят из 4-6 картинок. 

Ход игры: 

Воспитатель вынимает картинки и показывает их детям. Затем говорит, что если 

расположить их по порядку, то может получиться интересная история, а чтобы 

правильно положить, надо догадаться, что было сначала, что произошло, потом и чем 

все закончилось. Вначале детям предлагают сюжеты из четырех картинок, затем из 

пяти, шести. 

Раздав картинки детям, предложите им выкладывать их на стол в нужной 

последовательности, объясняя, почему та или иная картинка следует за предыдущей. 

После выполнения задания предложить детям рассказать полученный сюжет. 

Затем ребята меняются наборами картинок и упражнение продолжается. 

Занятие 4 

Игра «Расскажи мне сказку» 

Цель: развитие вербальных и творческих способностей у дошкольника. 

Материалы: детская книжка со сказками или со стихами, листочек и цветные 

карандаши. 

Ход игры: 

Для начала воспитатель выбирает незнакомую ребёнку сказку или стишок, 

чтобы ему было особенно интересно ее слушать и громко её читает, останавливаясь 

на описаниях внешности героев и природы, делая акцент на трёх ключевых частях 

сказки – начале, середине и финале.  

После прочтения воспитатель задает ребенку несколько вопросов, связанных с 

содержанием сказки. Воспитатель внимательно слушает монолог ребенка, 

поправляет, если он в чем-то ошибается. Вторым задание можно предложить 

нарисовать на листе бумаги главных персонажей сказки. 

Д/и «Раскрась картинку» 

Цель: развитие внимания, мелкой моторики руки. 



 
 

 

Январь 

Занятие 1 

Игра «Домашний театр кукол» 

Цель: развитие воображения и творческих способностей дошкольника. 

Материал: тряпичные куклы, раздвижные ширмы, настольная лампа. 

Ход игры: 

Воспитатель предлагает тряпичные куклы и раздвижные ширмы. Основная суть 

игры заключается в том, чтобы ребенок почувствовал себя в роли маленького 

«креатора», то есть непосредственного создателя всего происходящего. Воспитатель 

дает право выбирать, какой именно спектакль стоит разыграть. Может быть, ему по 

душе идея воплотить реальную любимую сказку или сыграть роль персонажа 

интересного детского фильма. В любом случае, главной задачей воспитателя остается 

предложить ребенку создать кукольный театр, вызвав в нем интерес и желание 

участвовать в его спектаклях. 

Таким образом, дети показывают друг другу свои спектакли, после чего вместе с 

воспитателем дети обсуждают, что им больше понравилось. 

Занятие 2 

Д/и «Третий лишний» 

Цель: научить детей объединять предметы в множества по определенному 

свойству, развитие памяти. 

Правила игры: 

На рисунке 3 изображены дикие животные, домашние животные, дикие птицы, 

домашние птицы. 

Игра допускает множество вариантов. Возьмем, например, большой зеленый 

квадрат (он обозначает слона), большой красный треугольник (он обозначает орла) и 

маленький красный круг (он обозначает корову). Поместим выбранные фигуры в 

нужные места: диких зверей можно поместить только к диким зверям, домашних 

животных – к домашним, диких птиц – к диким, домашних – к домашним. Куда 

попадет зеленый квадрат? Красный треугольник? Маленький красный круг? 



Затем можно взять другую партию животных (тигра, лису, чайку, собаку, 

индюка и т. д.), обозначить их фигурами из набора и найти им нужное место на 

странице. 

Д/и «Лабиринты» 

Цель: развитие пространственных представлений и ориентации в пространстве, а 

также мелкой моторики руки. 

Описание задания: 

Дать ребятам различные лабиринты на развитие пространственных 

представлений и ориентации в пространстве и карандаш. С помощь карандаша ребята 

отмечают правильный путь. 

1) лошадка                                                                2) сердечко 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятие 3 

Д/и «Сыщик» 

Цель: развитие умения декодировать информацию, учить правильно, 

ориентироваться по схеме. 

Дидактический материал: схема группы, крестиком отмечено место, где 

спрятана игрушка. 

Описание задания: 

Воспитатель говорит детям: «На листочке нарисован план нашей группы. Вот 

нарисован стол, рядом стул, этот прямоугольник - диван, это – дверь, это – кровати. А 

вот здесь, где стоит крестик, спрятана игрушка. Попробуйте по плану найти её». 

Игра «Озорной хоровод» 

Цель: развитие внимания и творческих способностей дошкольника. 

Ход игры: 

Любой детской считалкой выбирают водящего, которому завязывают глаза. 

Ребята образуют большой круг и берутся за руки, ведущий становится в середине 

этого круга. Хоровод начинает двигаться в одну сторону, а ведущий в обратном 

направлении, при этом мысленно проговаривая ряд слов, например слон, лев, 

сапожник, маляр, художник, профессор, строитель, грузчик и другие. Предварительно 

считалкой нужно выбрать еще одного человека, который будет говорить «стоп». 

Получается следующая картина: хоровод движется, ведущий кружится, 

проговаривая ряж слов, а выбранный человек в любой момент кричит: «Стоп!» все 

немедленно замирают, ведущий вслух произносит слово, на котором он остановился, 

затем ему развязывают глаза. Человек на которого указала рука водящего, выходит в 

центр и начинает артистично изображать того зверя или предмет, какое назвал 



ведущий, все хлопают и смеются. Затем ему завязываются глаза, и всё начинается 

сначала. 

Февраль 

Занятие 1 

Цель: закреплять навыки счёта в пределах 10, умение решать арифметические 

задачи. Учить ориентироваться по карте, определять взаиморасположение предметов 

в пространстве. Развивать логическое мышление, зрительное восприятие, внимание. 

Материал: карта с обозначением пути. Листы с задачами. Четыре игрушечных 

зверя. Лист бумаги в клетку, два карандаша - на каждого ребёнка. 

Ход занятия 

Дети стоят на ковре вокруг воспитателя. 

Воспитатель. Сегодня утром я нашла в группе конверт. Хотите узнать, что там 

внутри? (Да.) Вскроем конверт и посмотрим. Вынимает лист бумаги. Это какое-то 

зашифрованное послание: здесь написаны только буквы и цифры. Может быть, 

попробуем расшифровать его? (Да.) Садитесь на свои места. Сначала разомнём 

пальцы. 

Проводится пальчиковая гимнастика, дети берут незаточенный карандаш и по 

команде воспитателя катают его между пальцами: возле левого уха, возле правого 

уха, перед собой, над головой. 

Воспитатель. Молодцы! Вы готовы к работе шифровальщика. 

Проводится графический диктант, воспитатель напоминает, что буквы 

обозначают направление движения, а цифры - количество клеток. Под диктовку 

дети проводят простым карандашом линию по клеткам: В (вверх) - 2, П (вправо) - 3, 

Н (вниз) – 5, Л (влево) - 3, В - 2, Л - 6, В - 1. П - 1, 8 - 1, П - 2, Н - 1, П - 3. 

Воспитатель. Изображение какого предмета получилось? (Ключа.) Интересно, 

от какой двери этот ключ и кто прислал зашифрованное письмо?! Одно могу сказать с 

уверенностью: тот, кто прислал нам это письмо, любит заниматься математикой и 

играть с числами. А вы хотите поиграть с числами? (Да.) Тогда приготовьтесь играть 

в «Данетку линейную». На доске вы видите числовой ряд: 1 - 9. Я задумала число. Вы 

с помощью вопросов должны отгадать, какое это число. 

Дети задают вопросы, воспитатель отвечает: «Что число справа от 5? Нет. 

Это число слева от 5?Да. Оно между 1 и 3? Нет. Оно между 2 и 5? Да. Оно между 3 

и 5? Да. Это число 4? Да». 

Проводится разминка. Дети встают около стульев и выполняют движения в 

соответствии с текстом. 

Ветер дерево качает, 

(Раскачиваются.) 

Вправо-влево наклоняет. 

Раз - наклон, два - наклон. 

(Наклоняются вправо-влево.) 

Зашумел листвою клён. 

(Поднимают руки вверх, встряхивают кистями.) 



Воспитатель (вывешивает на доску карту). 

Посмотрите на карту. Здесь нарисовано много дорог. Они пронумерованы. 

Чтобы выбрать нужную, следует поискать подсказки. Для этого поиграем в «Данетку 

объёмную». 

Дети стоят на ковре. 

Воспитатель. Отгадайте, какой предмет я задумала. 

Дети задают вопросы, воспитатель отвечает: «Это находится справа от 

нас? Нет. Это находится слева от нас? Нет. Это находится сзади нас? Да. Это 

находится в шкафу? Нет. Это находится на стене? Нет. Это находится на шкафу? 

Да. Это из дерева? Нет. Это из пластмассы? Да. Это кукла? Да». 

Воспитатель. Под куклой лежит листок с задачей. 

Мышки кошки испугались, 

По углам все разбежались: 

Одна - в ящик, 

Две - за ней. 

Сколько спряталось мышей? 

(Три.) 

Верно. Значит, нам надо идти по дороге номер 3. Идём по ней, подходим к 

берёзе. Но от неё тоже отходят две дороги. Ищем вторую подсказку. 

Проводится игра «Данетка объёмная». Дети задают вопросы и отгадывают, 

что воспитатель задумал слово «глобус». Находят под глобусом листок с задачей. 

Воспитатель. 

Посадила мама в печь 

Пироги с капустой печь. 

Для Наташи, Коли, Вовы 

Пироги уже готовы. 

Да ещё один пирог 

Кот под лавку уволок. 

Сколько пирогов испекла мама? (Четыре.) Верно. Значит, выбираем дорогу 

номер 4. Идём по ней и подходим к липе. Здесь снова две дороги. Ищем третью 

подсказку. 

Повторяется игра «Данетка объёмная». Дети отгадывают, что задумал вос-

питатель («ваза с цветами»)и достают спрятанный за этим предметом листок с 

задачей. 

Воспитатель. 

 



Добрый доктор Айболит, Он под деревом сидит. Приходи к нему лечиться И 

корова, и волчица, И жучок, и червячок, И медведица! Всех излечит, исцелит Добрый 

доктор Айболит!  

Сколько зверюшек пришло лечиться? (Пять.) Идём по дороге номер 5 и 

добираемся до домика. Кто же в нём живёт? Чтобы узнать это, поиграем в «Данетку 

плоскостную». 

На прямоугольном столе расставлены игрушечные звери. Воспитатель делит 

столешницу пополам, протягивая поперёк неё верёвку. Дети задают вопросы, 

воспитатель отвечает: «Этот зверь справа от нас? Нет. Слева от нас? Да». Затем 

воспитатель делит столешницу пополам, протягивая верёвку вдоль неё. Дети 

задают вопросы, воспитатель отвечает: «Это ближе к нам? Нет. Это дальше от 

нас? Да. Это заяц? Да». 

Воспитатель. Вот мы и узнали, кто живёт в домике. Это заяц прислал нам 

зашифрованное письмо. Он очень любит заниматься математикой и надеется, что вам 

тоже понравилось решать примеры, задачки и головоломки. 

Давайте вспомним, что мы сегодня делали на занятии. 

Дети. Мы расшифровали письмо с помощью графического диктанта. Играли с 

числами в «Данетку линейную», искали подсказки с помощью игры «Данетка 

объёмная», узнали, чей домик, с помощью «Данетки плоскостной». 

Занятие 2 

Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие произвольного 

внимания, зрительной памяти, аналитического восприятия реши. 

Ход занятия: 

1. Массаж ладоней карандашом (дети катают карандаш между ладонями). 

2. Пальчиковая гимнастика «У Лариски - две редиски». 

У Лариски - две редиски, 

У Алешки - две картошки. 

У Сережки-сорванца - 

два зеленых огурца, 

А у Вовки - две морковки, 

Да еще у Петьки - 

две хвостатые редьки. 

(По очереди разгибают пальцы из кулачка, начиная с большого, на одной или обеих 

руках) 

3. Выкладывание узора из семян фасоли. 

4. Подвижная игра с тряпичными мячами (дети подбрасывают и ловят их), 

5. Работа в прописях (образец 1). 

 

 

 

 

 

Занятие 3 

Д/и «Говори на оборот» 

Цель: развитие словесно-логического мышления и сообразительности. 

Ход игры: 



Воспитатель называет слово, и ребенок называет слово, но только наоборот, 

например большой - маленький. Можно использовать следующие пары слов: веселый 

– грустный; быстрый – медленный; красивый – безобразный; пустой – полный; худой 

– толстый; умный – глупый; трудолюбивый – ленивый; тяжелый – легкий; 

трусливый – храбрый; белый – черный; твердый – мягкий; шершавый – гладкий и т.д. 

 

Д/и «Найди лишнее слово» 

Цель: развитие мыслительных процессов обобщения, отвлечения, выделения 

существенных признаков у дошкольников. 

Ход игры: 

Воспитатель читает детям серию слов. Каждая серия состоит из четырех слов. 

Три слова в каждой серии являются однородными и могут быть объединены по 

общему признаку, а одно слово отличается от них и должно быть исключено. 

Предложить детям определить слово, которое является лишним. 

– Храбрый, злой, смелый, отважный. 

– Яблоко, слива, огурец, груша. 

– Молоко, творог, сметана, хлеб. 

– Час, минута, лето, секунда. 

– Ложка, тарелка, кастрюля, сумка. 

 

Д/и «Соедини цифры по порядку, раскрась получившиеся картинки» 

Цель: развитие внимания, воображения, мелкой моторики руки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Занятие 4 

Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие произвольного 

внимания, зрительной памяти, аналитического восприятия реши. 

Ход занятия: 

1. Массаж ладоней и пальцев «каштаном» (шарик с шипами). 

2. Пальчиковая гимнастика «Засолка капусты». 

Мы капусту рубим, рубим (резкие движения пряными кистями рук вниз и вверх). 

Мы морковку трем, трем (пальцы /тук сжаты в кулаки, кулаки к себе, от себя). 

Мы капусту солим, солим (движения пальцев, имитирующие посыпание солью 

из щепотки). 

Мы капусту жмем, жмем (интенсивное сжимание пальцев в кулаки). 

3. Поделки из бумаги «Самолетик». 

4. Подвижная игра с мячиком на резинке. 

5. Работа в прописях (образец 2). Продолжи штриховку. 

 

 

 

 

 

 

Март 

Занятие 1 

Д/и «Что сначала, что потом?» 

Цель: учить детей располагать картинки в 

порядке развития сюжета, развитие 

логического и образного мышления, фантазии, наблюдательности, связной речи и 

внимания. 

Материал: наборы картинок, которые, если их расположить в определенной 

последовательности, передают развитие сюжета. Наборы состоят из 4-6 картинок. 

Ход игры: 

Воспитатель вынимает картинки и показывает их детям. Затем говорит, что если 

расположить их по порядку, то может получиться интересная история, а чтобы 

правильно положить, надо догадаться, что было сначала, что произошло, потом и чем 

все закончилось. Вначале детям предлагают сюжеты из четырех картинок, затем из 

пяти, шести. 

Раздав картинки детям, предложите им выкладывать их на стол в нужной 

последовательности, объясняя, почему та или иная картинка следует за предыдущей. 

После выполнения задания предложить детям рассказать полученный сюжет. 

Затем ребята меняются наборами картинок и упражнение продолжается. 

 

Д/и «Мостик» 

Цель: развитие мыслительных ассоциативных связей. 

Дидактический материал: 5 пар картинок: 1-я – лес, гриб; 2-я – книга, мальчик; 

3-я ваза, цветы; 4-я – плита, кастрюля; 5-я – пуговица, иголка. 



Ход игры: 

Воспитатель показывает первую пару картинок и говорит, что эти картинки пока 

ни как не связаны между собой. Ребенок должен придумать слово, которое, как 

мостик соединило бы две разные картинки. Например: между картинками «лес» и 

«гриб» мостиком может быть слово «растёт» (гриб растет в лесу) и т.д. Обязательно 

нужно дать возможность сказать каждому участнику игры. 

 

 

Занятие 2 

Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие произвольного 

внимания, зрительной памяти, аналитического восприятия реши. 

Ход занятия: 

1. Массаж ладоней и пальцев рук колечками. 

2. Пальчиковая гимнастика «Замок». 

3. Выкладывание букв и палочек. 

4. Подвижная игра с тряпичными мячами. 

Работа в прописях (образец 3). 

Образец 3. Обведи пунктирные линии и продолжи ряд рисунков. Обведи 

пунктирные линии на 

избушке на курьих ножках. Раскрась картинку' 

Занятие 3 

Д/и «Я знаю…» 

Цель: развитие интеллектуальных способностей детей. 

Материал: мяч. 

Ход игры: 

В игре участвуют все дети. По очереди предлагают каждому ребенку общее 

название, понятие, для которого нужно назвать слова более частные, к нему 

относящиеся. Например, просим ребенка назвать 5 имен девочек. При этом, называя 

имена, ребенок должен одной рукой бить мяч об землю. 

Слова ребенка: 

Я знаю пять имен мальчиков: 

Саша -  раз, 

Маша – два, 

Катя – три, 

Наташа – четыре,  



Настя – пять. 

Для игры рекомендуется использовать следующие общие понятия: имена 

мальчиков, названия деревьев, страны, города, реки, фрукты, овощи, ягоды, 

продукты, одежда, мебель и др. 

Дети, которые делают ошибки, выбывают из игры. 

Д/и «Загадки» 

Цель: развитие способности по ряду признаков определять предмет. 

Дидактический материал: любые загадки, соответствующие данной возрастной 

группе детей. 

Ход игры: 

Воспитатель загадывает загадки, а ребята должны отгадать загадку. Отвечает 

тот, кто первым поднимет руку. За правильный ответ ребёнок получает жетон. Тот у 

кого жетонов будет больше и выигрывает в игре.  

                    Например:       

Кто на свете ходит  

В каменной рубахе?  

В каменной рубахе  

Ходят... (черепахи). 

 

И в лесу мы, и в болоте,  

Нас везде всегда найдете – 

На поляне, на опушке.  

Мы – зеленые ... (лягушки). 

 

За рекой они росли,  

Их на праздник принесли,  

На веточках – иголки.  

Что же это – ... (елки). 

 

Очень ласковый и чистый,  

Лапой моется пушистой,  

Если пустит когти в ход,  

Страшный зверь – домашний ... (кот) и т.д. 

 

 

Занятие 4 

Занятие «Подготовка руки к письму» 

Цель: укрепление мелкой мускулатуры пальцев руки, развитие произвольного 

внимания, зрительной памяти, аналитического восприятия реши. 

Ход игры: 

1. Массаж пальцев колечками. 

2. Пальчиковая гимнастика «Домик». 

Раз, два, три, четыре, пять (разжимают по одному сжатые в кулак пальцы, 

начиная с большого), 

Вышли пальчики гулять (ритмичное разжимание всех пальцев одновременно). 

Раз, два, три, четыре, пять (сжимание поочередно, начиная с мизинца, широко 

расставленных пальцев в кулак). 

В домик спрятались опять (ритмичное сжимание всех пальцев одновременно). 



3. Обводка и вырезание геометрических фигур. 

4. Подвижная игра с тряпичными мячами. 

5. Работа в прописях (образец 4). 

Образец 4. Обведи пунктирные линии и продолжи штриховку 

Апрель 

Занятие 1 

Д/и «Третий лишний» 

Цель: научить детей объединять предметы в множества по определенному 

свойству, развитие памяти. 

Правила игры: 

На рисунке 3 изображены дикие животные, домашние животные, дикие птицы, 

домашние птицы. 

Игра допускает множество вариантов. Возьмем, например, большой зеленый 

квадрат (он обозначает слона), большой красный треугольник (он обозначает орла) и 

маленький красный круг (он обозначает корову). Поместим выбранные фигуры в 

нужные места: диких зверей можно поместить только к диким зверям, домашних 

животных – к домашним, диких птиц – к диким, домашних – к домашним. Куда 

попадет зеленый квадрат? Красный треугольник? Маленький красный круг? 

Затем можно взять другую партию животных (тигра, лису, чайку, собаку, 

индюка и т. д.), обозначить их фигурами из набора и найти им нужное место на 

странице. 

Д/и «Найди свой цвет» 

Цель: развитие координации зрительного, слухового и моторного анализаторов; 

тренировка подвижности нервных процессов, умения ориентироваться в пространстве 

и различать цвета. 

Дидактический материал: несколько флажков и пуговиц разного цвета. 

Правила игры: 

По всей группе расставляют стулья, на которые устанавливают флажки разного 

цвета. Ребенку в руки дают пуговицу одного цвета. По команде воспитателя «Иди 

гулять!» ребенок ходит по комнате. По команде «Найди свой цвет!» ребенок должен 

подойти к флажку, соответствующему цвету пуговицы. Игра проводится 4–5 раз. 

Занятие 2 

Занятия «Путешествие в космос» 

Цель: расширить временные представления детей, уточнить отношение раньше - 

позже. Продолжать учить детей решать задачи. Закрепить образование числа 4, состав 

числа 4. Развивать воображение, творчество детей. Продолжать знакомить детей с 

планетами солнечной системы. Развивать любознательность, внимание, память, 

 



воображение, творчество детей. Побуждать задавать в ходе игры вопросы 

познавательного характера. 

Ход занятия: 

В: Ребята, сегодня у нас с вами необычное занятие. Я предлагаю вам полет в 

космос. Согласны? (ответы детей). 

В: Что необходимо взять с собой в полет? (ответы детей). 

В: Возможно нам понадобятся карандаши и бумага, чтобы сделать какие-либо 

записи. На чем же мы с вами полетим? 

Д: На ракете. 

В: А где нам ее взять? 

Д: Нарисовать. 

В: Верно, можно ракету нарисовать. Возьмите листочки и нарисуйте каждый 

свою ракету. 

(Дети рисуют ракету). 

В: А теперь, чтобы нам с вами правильно отсчитать время при старте нужно 

построить цифровое табло. 

(Каждый ребенок выходит к доске, ставит свою цифру. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10). 

В: Табло готово. Дружно отсчитываем цифры в обратном порядке. И вот, наши 

ракеты оторвались от Земли, мы с вами взлетаем все выше и выше. Наши тела 

становятся тяжелыми оттого, что ракета все быстрее и быстрее набирает скорость, 

нам необходимо преодолеть земное притяжение. Ракеты выходят в открытый космос, 

теперь можно немного отдохнуть. Я предлагаю вам отгадать загадки "Когда это 

бывает?" 

1. Вился, вился белый рой, 

Сел на землю - стал горой, 

Он пушистый, серебристый, 

Но рукой его не тронь: 

Станет капелькою чистой, 

Как поймаешь на ладонь. 

(Снег) 

2. Зазвенели ручьи, 

Прилетели грачи. 

В дом свой - улей - пчела 

Первый мед принесла. 

Кто скажет, кто знает, 

Когда это бывает? 

(Весной) 

- Когда бывает снег? 

- Что раньше, а что позже: весна или зима? 

3. Солнце печет, липа цветет. 

Рожь попевает. 

Когда это бывает? 

(Летом) 

- Что раньше, а что позже: весна или лето? 

- Может ли лето прийти сразу после зимы? 

- О каком времени года не было загадки? 

- Назовите времена года по порядку, начиная с зимы. 



- Теперь скажите, что раньше бывает утро или день; вечер или ночь, утро или 

вечер; день или вечер. 

Ребята, посмотрите в иллюминаторы. Мы с вами подлетаем к одному из 

красивейших светил неба - к Венере. Вы знаете, на Венере, наверное, сильная гроза, 

видны вспышки молний. Значит, на Венеру спускаться нельзя, наш корабль может 

потерпеть крушение. Что же делать? 

Д: Сделать робота. 

В: Верно ребята. Давайте отправим на поверхность Венеры робота! Он передаст 

нам информацию о том, что происходит на этой планете. 

Вот вам геометрические фигуры, вы должны смастерить, сделать из них робота. 

(Дети на полу из геометрических фигур выкладывают роботов). 

Отправляем роботов на планету. Пока робот изучает, что делается на планете, 

мы с вами немного посчитаем. Вы должны выложить столько палочек, сколько 

требуется в задаче. 

1. Потеряла крольчиха крольчат, 

А крольчата лежат и молчат: 

За кадушкой - один, 

За кормушкой - один, 

Под листом - один, 

Под кустом - один. 

Как детей поскорее найти? 

Их должно быть чуть меньше пяти. 

2. В садике гулял павлин, 

Подошел еще один. 

Два павлина за кустами 

Сколько их? Считайте сами? 

3. Два мяча у Ани, 

Два мяча у Вани. 

Два мяча да два, малыш! Сколько их? Сообразишь? 

Робот: передаю, передаю! Бушуют ветры, сверкают молнии. Тревога! Воздух 

ядовитый, дышать им опасно! Не спускаться, не спускаться! 

В: Можно ли спускаться на Венеру? Почему (ответы детей). Давайте робота 

оставим на планете для дальнейшей исследований необычной планеты бурь и гроз. А 

сами полетим дальше. Куда мы полетим дальше? Посмотрите на схему солнечной 

системы, следующая планета Земля, но мы пока не будем возвращаться, а давайте 

пролетим мимо Марса, а я вам немного расскажу об этой планете. 

Рассказ о Марсе. 

Еще в глубокой древности люди заметили на небе ярко-оранжевую пламенную 

звезду. И назвали ее в честь бога войны - Марса. Любопытно, что многие писатели - 

фантасты населяли красную планету живыми существами, похожими на людей. 

На Марсе, как и на Земле, можно наблюдать смену времен года, и марсианский 

день мало, чем отличается от земного. Если на Земле день длится 24 ч, то на Марсе он 

длится 24 ч 37 мин. Есть ли жизнь на Марсе? Этот вопрос задавали и задают многие 

ученные. 

Ребята, а вы хотели бы побольше узнать об этой планете? Я обещаю, что мы еще 

раз прилетим сюда, а сейчас нам нужно возвращаться обратно. Чтобы мы смогли 

снова попасть на свою планету Земля, закройте глазки и представьте, как мы снова 



быстро мчимся и вот мы уже дома. Понравилось ли вам наше путешествие, что 

особенно понравилось? 

В: На какой планете возможна жизнь? 

Д: На Марсе. 

В: Я предлагаю вам нарисовать марсиан, которые могли бы жить на Марсе. 

В: Молодцы! На этом наше занятие закончено. 

Занятие 3 

Д/и «Сочини сказку о предмете» 

Цель: Развитие воображения, связной речи у дошкольников, пополнение 

словарного запаса. 

Ход игры: 

Воспитатель предлагает детям выбрать любой предмет, изображенный на 

картинке (мячик, белка, стул, кошка и т.д.). Дети выбирают любой предмет, и 

воспитатель предлагает каждому попытаться сочинить сказку о приключениях 

данного предмета и дает время на раздумье. Затем дети по очереди рассказывают 

свои сказки. Обязательно необходимо похвалить каждого ребенка, отметить самую 

оригинальную сказку. 

 

Д/и «Повторяй за мной» 

Цель: развитие внимания и координации движений. 

Ход игры: 

Воспитатель предлагает детям под любую считалку ритмично выполнять 

простые движения. Например: «Сантики-фан-тики-лимпопо» хлопаете в ладоши, по 

коленям, топаете ногой, киваете головой. Дети повторяют движения за воспитателем. 

Неожиданно для них воспитатель меняете движение, и тот, кто вовремя не заметил 

это и не сменил движение, выбывает из игры. 

 

Д/и «Нарисуй по описанию» 

Цель: развитие творческого воображения, подготовка руки к письму. 

Ход игры: 

Воспитатель читаете следующий текст: «Стоял белый дом. Крыша у него 

треугольная. Большое окно красное, а маленькое желтое. Дверь коричневая». Текст 

нужно прочитать еще раз в медленном темпе, по одному предложению. Дети в это 

время с закрытыми глазами должны представить себе этот дом, а потом нарисовать 

его. 

Занятие 4 

Занятие «Шапокляк» 

Цель: развитие умения удерживать и воспроизводить информацию; развитие 

целенаправленного запоминания и припоминания и вербальной памяти. 

Задача: создание условий, которые бы вызвали у детей потребность в 

целенаправленном запоминании и припоминании; обучение навыкам установления 

смысловых связей между объектами как способу осмысленного запоминания. 

Дидактический материал: десять картинок с изображениями: яблока; груши; 

хлеба; колбасы; бананов; конфет; варенья; рыбы; яиц; чупа-чупс и пять картинок с 

изображением любых других продуктов, овощей, фруктов; список с наименованием 

десяти продуктов (см. выше); сумка и кошелек; подставка для картинок. 

Ход занятия: 

Дети сидят на стульчиках. Занятие проводит воспитатель. 



В :  Ребята, вы уже стали совсем большими. Скоро вы покинете детский сад и 

пойдете в школу. Вы будете часто вспоминать свой детский сад. Мы с вами начали 

разучивать песню. Как она называется? (Дети разучивали песню «Прощай, детский 

сад», на мелодию «Спокойной ночи малыши!» или другую по выбору воспитателя). О 

чем рассказывается в первом куплете? Кто грустно смотрит на ребят? Кому вы 

говорите до свидания? Что лежит в сумках? Как нужно исполнять эту песню: грустно 

или весело? Почему? Сделайте грустное лицо, а теперь веселое. (Исполняется первый 

куплет песни.) 

Куклы, мишки и петрушки 

Грустно смотрят на ребят. 

До свидания, игрушки. 

До свиданья, детский сад. 

В сумках – новые тетрадки, 

Ручки и карандаши. 

До свидания, лошадки. 

Мы уже не малыши! 

Припев 

Прощай, детский сад. 

Прощай, детский сад. 

Молодцы, мне понравилось ваше исполнение песни. Я предлагаю вам разучить 

второй куплет. Я прочитаю весь второй куплет, а вы внимательно слушайте и 

запоминайте, о чем в нем рассказывается 

Зайки, мышки и матрешки  

Грустно смотрят на ребят.  

До свидания, игрушки,  

До свиданья, детский сад.  

Мы споем вам на прощанье,  

Вместе с вами погрустим.  

До свиданья, до свиданья.  

Мы еще вас навестим. 

Припев. 

Кто во втором куплете грустно смотрит на ребят? А как одним словом можно 

назвать: куклы, мишки, петрушки, зайки, мышки, матрешки? (Игрушки.) Давайте 

разучим второй куплет. (Дети разучивают второй куплет, а затем исполняют два 

куплета вместе.) Самое главное занятие в школе – учеба, а в детском саду – игра. Я 

знаю, что вы все очень любите играть. Вы знаете много интересных игр. В какую 

хотите поиграть? (Проводится игра.) Ребята, кто-нибудь из вас знает, зачем человеку 

нужна память? (Ответы детей.) Если бы человек ничего не мог запомнить, он бы не 

смог читать, писать, учиться, работать и даже играть. 

Выходит Ш а п о к л я к .  

Ш а п о к л я к .  Здравствуйте, ребята! Это магазин? Почта? Клуб? (Ответы 

детей.) 

Ой, я совсем забыла, куда должна пойти... Где я? (Ответы детей.) 

Как же мне вспомнить, куда я собралась? Так... я взяла сумку и кошелек, значит, 

мне нужно попасть в..? Лариска, куда ты меня привела? 

В: Уважаемая Шапокляк! У тебя, видимо, очень плохая память. Приходи на 

наши занятия – и память у тебя станет великолепной. 



Ш а п о к л я к .  И не подумаю! Не нужна мне память. Мне бы только вспомнить, 

что я в магазине хотела купить. А вот список того, что нужно купить: яблоко, грушу, 

хлеб, колбасу, бананы, конфеты, варенье, рыбу, яйца, чупа-чупс. (Незаметно 

«теряет» список.) 

Вот видите, мне память-то и не нужна. Записала все, на бумажку и живу себе 

спокойно. 

В: А ты можешь без бумажки повторить свой список? 

Ш а п о к л я к .  Нет, я лучше по бумажке. (Ищет бумажку и не может найти.) 

Ой, я забыла, куда ее положила! Что же мне делать? 

В: Дети, давайте поможем Шапокляк вспомнить, что ей нужно купить в 

магазине. 

(Дети отвечают, а психолог повторяет названия продуктов.) Ребята, выберите 

картинки, на которых нарисованы нужные Шапокляк продукты. (Дети из 15 

картинок выбирают десять.) Все ли картинки вы вспомнили? Каких не хватает? 

(Ответы детей.) 

Ш а п о к л я к .  Даже я запомнила! (Перечисляет продукты.) 

В: Молодец, Шапокляк! Ребята, а кто из вас может назвать все эти продукты? 

(Ответы детей.) Молодцы! 

Ш а п о к л я к .  До свидания, ребятки! Я побежала в магазин! Спасибо! Лариска, 

за мной! (Убегает в магазин.) 

В: Ребята, вам понравилось, как вы отвечали сегодня на занятии? Мне тоже 

очень понравилось. До свидания! 

Май 

Занятие 1-3 

Диагностика развития памяти и внимания у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития восприятия и мышления у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

Диагностика развития мелкой моторики руки у детей. 

Цель: определить уровень развития детей. 

Материально-техническое обеспечение 

• Доска, мел, губка 

• Магнитофон  

• Ноутбук 

• Мультимедиа 

• Электронные презентации 

• Иллюстративный вспомогательный материал 

• Простые карандаши 

• Цветные карандаши или фломастеры 

• Тетради в крупную клетку 

• Мячик 

• Счетные палочки 

• Д/и «Сколько? Какой?» 

• Д/и «Найди одинаковые предметы» 

• Д/и «Найди отличия» 

• Д/и «Что лишнее» 

• Игра «Истории в картинках» 

• Д/и «О времени» 



• Д/и «Для умников и умниц» 

• Д/и «Геометрическое лото» 

• Д/и «Четвертый лишний» 

• Д/и «Третий лишний» 

• Игра «Сравнение предметов» 

• Д/и «Корректурные пробы» 

• Д/и «Поиск аналогов» 

 

Рекомендуемая литература: 

 

Литература для педагога: 

1. Тихомирова Л.Ф., Басов А.В. Развитие логического мышления детей. – 

Ярославль: ТОО «Академия развития», 1996. 

2. Тихомирова Л.Ф. Развитие познавательных способностей. – Ярославль: ТОО 

«Академия развития», 1996. 

3. Гоголева В.Г. Логическая азбука для детей 4-6 лет. – СПб.: «Детство-Пресс», 

1998. 

4. Давайте поиграем: математические игры для детей 5-6 лет. /Касабуцкий Н.И., 

Скобелев Г.Н., Столяр А.А., Чеботаревская Т.М; - 1991. 

5. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей 

дошкольного возраста: Кн. для воспитателя дет. сада / Л.А. Вегнер, О.М. Дьяченко, 

Р.И. Говорова, Л.И. Цеханская; Сост. Л.А. Вегнер, О.М. Дьяченко. – М.: 

Просвещение, 1989. 

6. Акулова Е. Познаем логические отношения. Дидактические игры для старших 

дошкольников // журнал «Дошкольное воспитание» №8, №9, 2008. 

7. Соколова Ю.А. Игры и задания на интеллектуальное развитие ребёнка 5 лет. 

8. Борисенко М.Г., Лукина Н.А. Диагностика развития ребёнка / практическое 

руководство по тестированию 5-7лет. 

9.  Панова Е.Н. «Дидактические игры и занятия в детском саду», - Воронеж, 

2007 г. – 78 с. 

10. Тихомирова Л.Ф. «Логика для дошкольников». - Ярославль: Академия 

развития, 1999. – 256 с.: ил. – (Серия: Развивающее обучение). 

11. Стародубцева И.В. «Игровые занятия по развитию памяти, внимания, 

мышления у дошкольников». – М:  АРКТИ, 2008 г, - 68 с. 

12. Светлова И. Развиваем мелкую моторику и координацию движения рук. 

Литература для обучающихся:  

1. Колесникова Е.В.  «Я решаю логические задачи» – Сфера, 2010. – 48с. 

2. Решай, смекай, угадывай. Игры, ребусы, загадки для дошкольников /пособие 

для педагогов и родителей/ сост. Линго Т.И. – 1998. 

3. Синицина Е. Умная тетрадь. Серия «Через игру – к совершенству». 

Популярное пособие для родителей, гувернеров и воспитателей. М.: «Лист», 1999. 

4. Доскова В.М., Прокофьева А.Г.  «Развивающие игры для детей». 

5. Бортникова Е. Развиваем внимание и логическое мышление для детей 5-7 лет 

(тетрадь). 
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