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Наименование групп Муз. 

рук/ 

Педагог-

психолог 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2-младшая группа 

общеразвивающей 

направленности №1 

Е
ф

р
ем

о
в
а 

Т
.Р

. 

А
л
еш

и
н

а 
И

.В
. 

09.00-09.15-  

Развитие речи 

09.30-09.45- 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

10.15-10.30- 

Коррекционно-

развивающие занятие 

09.00-09.15- Рисование 

09.30-09.45- Физкультура в 

помещении 

 

 

 

09.00-09.15-  

Математическое развитие 

09.30-09.45-  

Музыкальное занятие 

10.05-10.20-  

Конструирование 

 

09.00-09.15- 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-09.45- Физкультура 

в помещении 

 

09.30-09.45- 

Музыкальное занятие 

10.15-10.30- 

Физкультура на 

прогулке 

 

2-младшая группа 

общеразвивающей 

направленности № 2 

Е
ф

р
ем

о
в
а 

Т
.Р

. 

К
о

н
ст

а
н

ти
н

о
в
а 

Ю
.В

. 09.00-09.15- 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-09.45- 

Коррекционно-

развивающие занятие 

15.40-15.55- 

Физкультура в 

помещении 

09.00-09.15-  

Математическое развитие 

09.30-09.45- 

Конструирование 

09.00-09.15- Рисование 

10.05-10.20- Музыкальное 

занятие 

11.00-11.15- Физкультура 

на прогулке 

09.00-09.15-  

Развитие речи 

09.30-09.45- 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

 

09.00-09.15- 

Физкультура в 

помещении 

10.05-10.20- 

Музыкальное занятие 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с 

нарушениями речи 

№ 3 

Е
ф

р
ем

о
в
а 

Т
.Р

. 

А
л
еш

и
н

а 
И

.В
. 

09.00-09.25 – 

ЛОГО/Ознакомление с 

окружающим миром 

09.35-10.00 - 

ЛОГО/Ознакомление с 

окружающим миром 

10.10-10.35- Рисование 

10.55-11.20- ФИЗО под 

музыку 

09.00-09.25 – ЛОГО/ 

Развитие речи/Основы 

грамотности  

09.35-10.00 - ЛОГО/ 

Развитие речи/Основы 

грамотности  

Плавание 

10.40-11.05-1 подгруппа 

11.05-11.30-2 подгруппа 

15.40-16.05- 

Музыкальное занятие 

09.00-09.25 – ЛОГО/ 

Математическое развитие 

09.35-10.00 - ЛОГО/ 

Математическое развитие 

10.10-10.35- 

Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

16.25-16.55- Физкультура 

на прогулке 

09.00-09.25 – Развитие 

речи/Основы грамотности 

09.35-10.00- Рисование 

10.20-10.45- 

Сухое Плавание 

11.00-11.25- Кружок 

«Радуга эмоций» 

 

09.00-09.25 – 

ЛОГО/Конструирование 

09.35-10.00 - ЛОГО/ 

Конструирование 

11.30-11.55- 

Музыкальное занятие 

16.25-16.55- 

Физкультура в 

помещении 

Средняя группа 

общеразвивающей 

направленности №4 

Н
о

са
ч

ев
а 

О
.И

. 

А
л
ещ

и
н

а 
И

.В
. 

09.00-09.20 - 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-09.50- 

Музыкальное занятие 

16.00-16.20- 

Физкультура на 

прогулке 

Плавание 

09.00-09.20-1 подгруппа 

09.20-09.40-2 подгруппа 

09.50-10.10 –

Конструирование 

10.20-10.40- 

Математическое развитие 

09.00-09.20 – 

Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

09.30-09.50- Развитие 

речи/Основы грамотности 

10.00-10.20- Физкультура 

в помещении 

 

09.00-09.20- Музыкальное 

занятие 

09.30-09.50-Рисование 

10.30-10.50- Физкультура 

в помещении 

09.00-09.20- Сухое 

Плавание 

 

10.00-10.20- 

Коррекционно-

развивающие занятие 



Подготовительная 

группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с 

нарушениями речи 

№ 5 

Н
о

са
ч

ев
а 

О
.И

. 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

 А
л
ещ

и
н

а 
И

.В
. 

09.00-09.30- ЛОГО/ 

Развитие речи/Основы 

грамотности 

 09.40-10.10 – ЛОГО/ 

Развитие речи/Основы 

грамотности 

10.20-10.50- 

Конструирование 

11.00-11.30- 

Коррекционно-

развивающие занятие 

16.30-16.55 – 

Физкультура под 

музыку 

09.00-09.30- 

ЛОГО/Рисование  

09.40-10.10 – 

ЛОГО/Рисование  

10.20-10.50 – Музыкальное 

занятие 

11.00-11.30 – 

Математическое развитие 

16.15-16.45 – Физкультура 

на прогулке 

09.00-09.30 – ЛОГО/ 

Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

 

09.40-10.10 – ЛОГО/ 

Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

 

Плавание 

11.40-12.10-1 подгруппа 

12.10.12.40-2 подгруппа 

9.00-9.30- 

Математическое развитие 

9.40-10.10- Ознакомление 

с окружающим 

10.30-11.00-кружок 

«Эрудит» 

11.45-12.15- Музыкальное 

занятие 

16.00-16.30 – Физкультура 

в помещении 

09.00-09.30 – ЛОГО/ 

Рисование 

09.40-10.10 – ЛОГО/ 

Рисование 

10.20-10.50 – Развитие 

речи/основы 

грамотности 

11.00-11.30- Сухое 

Плавание 

 

Старшая группа 

общеразвивающей 

направленности № 6 

Н
о

са
ч

ев
а 

О
.И

. 

К
о

н
ст

а
н

ти
н

о
в
а 

Ю
.В

. 

09.10-09.35- 

Ознакомление с 

окружающим 

10.10-10.35- 

Музыкальное занятие 

15.40-16.05- 

Физкультура в 

помещении 

 

09.00-09.25- Развитие 

речи/Основы грамотности 

09.35-10.00-Коррекционно-

развивающие занятие 

10.10-10.35- Рисование 

 

10.00-10.25- 

Математическое развитие 

10.35-11.00- 

Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

Плавание 

10.40-11.05-1 подгруппа 

11.05-11.30-2 подгруппа 

15.40-16.05- 

Физкультура по музыку 

09.00-09.25- Развитие 

речи/Основы грамотности 

09.40-10.05- Рисование 

11.00-11.25- Музыкальное 

занятие 

16.00-16.25- Сухое 

Плавание 

 

09.10-09.35- 

Конструирование 

10.30-10.55- Кружок 

«Радуга эмоций» 

11.20-11.45- 

Физкультура на 

прогулке 

Средняя группа 

общеразвивающей 

направленности №7 

Н
о

са
ч

ев
а 

О
.И

. 

А
л
ещ

и
н

а 
И

.В
. 

09.00-09.20- 

Математическое 

развитие 

10.00-10.20-Сухое 

Плавание 

15.30-15.50- 

Физкультура в 

помещении 

09.00-09.20- Музыкальное 

занятие 

09.35-09.55- Развитие 

речи/Основы грамотности 

15.50-16.10- Физкультура в 

помещении 

Плавание 

09.00-09.20-1 подгруппа 

09.20-09.40-2 подгруппа 

10.00-10.20- Рисование 

 

 

09.00-09.20- 

Конструирование 

09.40-10.00- Музыкальное 

занятие  

10.10-10.30- 

Коррекционно-

развивающие занятие 

 

09.10-09.30- 

Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

09.45-10.05- 

Ознакомление с 

окружающим 

15.40-16.00- 

Физкультура на 

прогулке 

Подготовительная 

группа 

общеразвивающей 

направленности № 8 

Е
ф

р
ем

о
в
а 

Т
.Р

. 

К
о

н
ст

а
н

ти
н

о
в
а 

Ю
.В

. 

09.00-09.30- 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.40-10.10- Развитие 

речи/Основы 

грамотности 

10.20-10.50 -

Физкультура в 

помещении 

15.40-16.10- 

Музыкальное занятие 

09.00-09.30- Рисование 

Плавание 

11.40-12.10-1 подгруппа 

12.10-12.40-2 подгруппа 

15.50-16.20- 

Конструирование 

 

09.30-10.00- 

Коррекционно-

развивающие занятие 

10.10-10.40- 

Математическое развитие 

11.30-12.00- Музыкальное 

занятие 

16.25-16.55- Физкультура 

на прогулке 

09.00-09.30- Развитие 

речи/Основы грамотности 

09.40-10.10- 

Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

10.30-11.00-кружок 

«Эрудит» 

15.40-16.10- 

Физкультура по музыку 

10.10-10.40-

Математическое 

развитие 

09.30-10.00-Сухое 

Плавание 

10.50-11.20- Рисование 

 



1-младшая группа 

общеразвивающей 

направленности №9 

Н
о

са
ч

ев
а 

О
.И

. 

К
о

н
ст

а
н

ти
н

о
в
а 

Ю
.В

. 

09.00-09.10- 

Музыкальное занятие 

09.20-09.30/09.40-9.50- 

Лепка/Конструирование 

10.00-10.10- 

Коррекционно-

развивающие занятие  

09.00-9.10/09.20-09.30- 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

09.45-09.55- Физкультурное 

занятие 

09.00-09.10/09.20-09.30- 

Рисование 

 

10.00-10.10- 

Физкультурное занятие 

09.00-09.10/09.20-09.30- 

Ребенок и окружающий 

мир 

 

09.40-09.50- 

Физкультурное занятие 

09.00-09.10 -

Музыкальное занятие (в 

группе) 

 

09.20-09.30- Развитие 

речи. Художественная 

литература 

Средняя группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с нарушением 

речи № 10 
Е

ф
р

ем
о

в
а 

Т
.Р

. 

К
о

н
ст

а
н

ти
н

о
в
а 

Ю
.В

. 

09.00-09.20 – ЛОГО/ 

Математическое 

развитие 

09.30-09.50 - ЛОГО/ 

Математическое 

развитие 

15.50-16.10 - 

Физкультура в 

помещении  

09.00-09.20 – ЛОГО/ 

Рисование 

Плавание 

09.50-10.10-1 подгруппа 

10.10-10.30-2 подгруппа 

10.50-11.10 –  

ЛОГО/ Рисование  

16.00-16.20-Физкультура в 

помещении 

 

09.00-09.20 – 

ЛОГО/Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

09.30-09.50 - 

ЛОГО/Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

10.40-11.05 -Музыкальное 

занятие 

16.00-16.20 – Физкультура 

на прогулке 

09.00-09.20 –  

ЛОГО/ Развитие 

речи/Основы грамотности 

09.30-09.50- 

Коррекционно-

развивающее занятие 

10.00-10.20 –  

ЛОГО/ Развитие 

речи/Основы грамотности 

11.20-11.40- Сухое 

Плавание 

09.00-09.20 – 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-09.50 - 

Конструирование 

10.40-11.05- 

Музыкальное занятие 

1-младшая группа 

общеразвивающей 

направленности 

№11 

Е
ф

р
ем

о
в
а 

Т
.Р

. 

А
л
ещ

и
н

а 
И

.В
. 

09.00-09.10/09.20-09.30- 

Лепка/Конструирование 

09.40-09.50- 

Физкультурное занятие 

10.00-10.10- 

Коррекционно-

развивающие занятие  

09.00-09.10/09.20-09.30- 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

09.40-09.50- Физкультурное 

занятие 

09.00-09.10- Музыкальное 

занятие 

09.20-09.30/09.40-9.50- 

Рисование 

09.00-09.10/09.20-09.30- 

Ребенок и окружающий 

мир 

09.40-09.50- 

Физкультурное занятие 

09.00-09.10- 

Музыкальное занятие 

09.30-09.40/09.50-10.00- 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

Средняя группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с нарушением 

речи  № 12 

Н
о

са
ч

ев
а 

О
.И

. 

К
о

н
ст

а
н

ти
н

о
в
а 

Ю
.В

. 

09.00-09.20- ЛОГО/ 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.30-09.50- ЛОГО/ 

Ознакомление с 

окружающим миром 

10.00-10.20-Рисование 

 

  

09.00-09.20 – ЛОГО/ 

Математическое развитие 

09.40-10.00- Музыкальное 

занятие 

10.10-10.30 - ЛОГО/ 

Математическое развитие 

16.00-16.20- Физкультура 

на прогулке 

09.00-09.20 - Развитие 

речи/Основы грамотности 

 Плавание 

09.50-10.10-1 подгруппа 

10.10-10.30-2 подгруппа 

10.50-11.10- 

Конструирование 

15.50-16.10- Физкультура 

в помещении 

09.00-09.20 – 

ЛОГО/Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

 

09.30-09.50 - 

ЛОГО/Лепка/Аппликация/ 

Ручной труд 

10.20-10.40- Музыкальное 

занятие 

16.00-16.20- Физкультура 

в помещении 

09.00-09.20 – ЛОГО 

 

09.30-09.50- 

Коррекционно-

развивающие занятие 

10.10-10.30-Сухое 

Плавание 
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